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Es por ti, por mi... por nosotros

MENSAJE DE NUESTROS FUNDADORES

iiBien por el valiente Fran!! Nos dijo Lourdes a sus |5 anos
de haber fallecido, pues nos dejo ésta misidon que junto con
ustedes hemos podido llevar a cabo. Es gracias a ustedes
que con su confianza depositada en nosotros, su generosidad
y permanencia a través de estos anos, Unidos... hemos
podido dar esperanza de vida a mas de 200 personas.
Unidos... hemos formado parte de la historia de muchos
pacientes. Algunos ya recuperados de su trasplante, jjhan
podido tener familia!! Otros han terminado sus estudios y
muchos tienen proyectos de vida y siguen caminando hacia
sus metas!!

Seguimos muy comprometidos, trabajando fuertemente y con
la mirada puesta en aquellos que menos tienen y mas
necesitan de nuestro apoyo para recuperar su salud.
Gracias, gracias por seguir siendo parte de éstas
transformaciones de vida!!

Arturo e Isabel Casares
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MIEMBROS DEL CONSEJO

Presidente Eucario Leon Rodriguez

Secretario Maria Isabel Cortina Pastor

Tesorero Arturo Antonio Casares Gonzalez Franco

Vocal
Vocal
Vocal
Vocal
Vocal
Vocal
Vocal

Vocal

Antonio Velasco Gomez

Elsa Maria Lince Campillo
Manuel de la Peza Casares
Pablo Casares Arrangoiz

José Rodolfo Campuzano Meza
Angélica Celorio Vizcaino
Wenceslao Quintana Casares

José Carlos de la Peza Casares
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MISION

Dar esperanza de vida a personas con limitaciones
econdmicas, mayores de |6 afos, con enfermedades que
requieran de un trasplante de médula 6sea, por medio
de un apoyo integral y subsidiario.

VISION

Unidos...ofrece un modelo de atencion intersectorial
efectivo, replicable sostenible, capaz de incidir en politicas
publicas de salud, que permita atender al mayor numero
posible de personas.
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AREA DE FINANZAS

Ingresos Monto Egresos Monto

Proyectos de gobierno $516.150 Medicamentos pacientes $1,235.957
Administracion $131.338

Procuracion de Fondos $758.979
Comunicacion $409.092

Donantes empresas $1,218.450
Donantes personas fisicas $1,169.267
Aportaciones de pacientes $221.231

Evento |4 aniversario $108.026

Evento |4 aniversario $162.500 $87.345
Productos financieros y otros $46.095

Total $3,430.744 Total $3,349.935
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AREA MEDICO SOCIAL

Pacientes 2015

Pacientes trasplantados

Sesiones de grupo de

. 47
apoyo emocional

Asistencia de pacientes y
familiares

461

Medicamentos entregados 781

Costo de medicamentos $1,046,726.78
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Es por ti, por mi... por nosotros

Ana Cristina Delgadillo

Quiero agradecerles de todo corazén lo lindas y buenas
personas que son, los quiero mucho y siempre los voy a
llevar en mi corazén, ya que para mi son unos dngeles
bajados del cielo.

José Roberto Garcia Ortega

Quiero dar las gracias por todo lo que han hecho por mi
y por permanecer a mi lado este tiempo y por
brindarme su casa y abrirme las puertas en el momento
que necesitaba su apoyo. No tengo palabras para
expresar lo que hoy siento, no lo puedo escribir me gana
la emocion, los nervios, no imaginé que después de este
proceso la vida me iba abrir muchas puertas, a darme
otra oportunidad mas de vida.

Josefina Osnaya

Les doy las mas sinceras gracias a ustedes y a Dios y
luego a los doctores que les da la sabiduria para curar a
los enfermos...les agradezco a las personas que me
mandaron a México...yo aqui volvi a nacer.
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AREA DE PROCURACION DE FONDOS

BECA PARA ENFERMERA DEL INSTITUTO
NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN

Gracias al donativo que cada ano recibimos de QBE de
México, Compania de Seguro, S.A. de C.V, la licenciada en
enfermeria Elena Guadalupe Garcia Cortés fue becada y
curso en Barcelona el programa de rotacion académica del
Hospital Clinic, con el cual se especializdé en procedimientos
de enfermeria pre y post trasplante.

Elena ha sido enfermera del Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, ha trabajado y
atendido a varios de nuestros pacientes. Nos sentimos
muy orgullosos de apoyar a personas como ella con ganas de
seguir estudiando para mejorar e implementar
sus conocimientos, para el bien todos los pacientes que se
someten a un trasplante de médula osea.

CLINIC

BARCELONA
Hospital Universitari
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DONATIVOS POR CONVOCATORIAS

Presentamos proyectos para las convocatorias de
INDESOL, Administracion del Patrimonio de la
Beneficencia Publica, asi como para el programa Home
Runs Banamex. Los tres fueron aprobados y la cantidad
que recibimos esta siendo utilizada para comprar los
medicamentos para nuestros pacientes.
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BENEFICENCIA
PUBLICA
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CAMPANAS EXTERNAS

Otra forma de procuracion de fondos que tenemos en
Unidos... es a través de la administracion de campanas
externas. Esto implica apoyar a personas a realizar una
campana propia para procurar fondos con el fin de pagar su
tratamiento.

Este ano acompanamos dos campanas “Unidos por Berenice
Zest for Live” y “Juntos por Carlos Pérez Azcona”.

y

VENTA DE PROMOCIONALES

En diciembre fuimos invitados por la empresa Roche al Bazar
Navideno que realizan para empleados, a vender pulseras,
bolsas promocionales de Unidos... y unos dips de chamoy.

urmdos

EVENTOS CON CAUSA

Una novedosa forma de ayuda consiste en que personas
cercanas a Unidos..., dan como donativo el monto de lo
recaudado en alguna celebracidn personal.

En este sentido, el 14 de noviembre nos donaron $5,000 de
la fiesta de los 80 anos de un donante, con los que
compramos |4 aparatos electrodomeésticos (hornos,
planchas, licuadoras, mini hornitos), para que los pacientes
realicen rifas.

El 19 de diciembre nos donaron $9,000 de un bautizo, con
los que compramos medicamentos para nuestros pacientes.

Es por ti, por mi... por nosotros
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DONATIVOS EN ESPECIE

Los pacientes a manera de corresponsabilidad aportan una
cuota de recuperacion, para ello, hicieron rifas de algunos de
los aparatos que recibimos de Donativo Hormiga de Grupo
Salinas, Fundacion Azteca y Grupo Elektra: 3 computadoras, 3
teléfonos inalambricos, 2 cafeteras. Asi como los donados
por Industrias Mabe: | horno de microondas, 2 hornos
eléctricos, | frigobar y | enfriador de agua.

GNP a través de su programa “Vivir es increible ayudando a
los demas”, nos dond una computadora que nos ayudara a
realizar mejor nuestro trabajo en la oficina.

Vivie 25 increllale” ™

urmdos

EVENTO ANUAL

El 6 de octubre festejamos nuestro 14° aniversario con un
evento en el Museo Soumaya, que consistid en una visita
guiada, un concierto de jazz y un coctel con la asistencia de
200 personas.

Contamos con patrocinadores que hicieron posible que este
evento fuera un éxito: Ambienta, Apiassa, Armando Lopez,
Arte con Flores, Arturo Casares Cortina, Delia Contreras
(Breathing life), Dinara Banquetes, El Parnita, Entourage,
Fruco, Gina Tarditti, Impregrafic, Juan Carlos Trabolsi, Mabe,
Monte Xanic, Museo Soumaya, Pasteleria Los Tulipanes,
Podesur, Redpack, Revista Mexicanisimo, Tlapaleria Gourmet
y Vino Rimbombante.

Los invitamos a ver el video en el siguiente enlace:
https://youtu.be/38K8HKg8Z7c

Es por ti, por mi... por nosotros


https://youtu.be/38K8HKg8Z7c
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AREA DE COMUNICACION
CAMPANA DE RECAUDACION EN LINEA

En octubre de 2014 lanzamos una campana en linea de
recaudacion de fondos para nuestro paciente Luis Ernesto, en
la plataforma de Aportemos.com. Luis Ernesto es paciente de
Unidos... desde 2010 cuando fue diagnosticado con cancer
testicular. Su enfermedad ha sido recurrente y necesitaba un
tercer trasplante de médula dsea, por esta razon lanzamos la
campana para conseguir los fondos suficientes para su
tratamiento. La campana durd seis meses y la meta eran
$50,000; desafortunadamente, no logramos el 100%, pero
esto no impidid6 que Luis pudiera realizarse el trasplante,
gracias al cual hoy se encuentra en remisién, cumpliendo sus
proyectos de vida: termind su carrera de biologia y esta
haciendo un intercambio por la UNAM en Eslovaquia.

urmdos

ALIANZAS ESTRATEGICAS CON LABORATORIOS

Este ano establecimos alianzas estratégicas con laboratorios
farmacéuticos para trabajar en diferentes actividades a favor
de nuestros pacientes. Los patrocinios que recibimos nos han
ayudado a tener un crecimiento institucional mas
profesionalizado en diferentes areas de la asociacion.

Asociacidn peo tramplants de mé duls dsen

asares Comina AC

uridos

O nOSOAros

Apoyo integral a pacentes
con enfermedades hematolégicas

que necesitan de un trasplante
de médula dsea

CONVOCATORIA

Participamos en la convocatoria de la pagina
web www.labioguia.com para que nos publicaran
gratuitamente un banner de Unidos... Fuimos seleccionados
durante mayo en su web. Con esta publicidad estuvimos
expuestos al gran numero de personas que la visitan.
Estamos seguros que dimos a conocer ampliamente la labor
de Unidos..., ya que es una pagina de origen argentino
visitada en toda Latinoamérica.

Es por ti, por mi... por nosotros
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NUEVA PAGINA WEB DE UNIDOS... + COMO DONAR: cinco diferentes formas de donar, a
través de cargo automatico a tarjeta de crédito, donando

Decidimos renovar nuestra pagina web para hacerla mas tiempo como voluntario, donando plaquetas, comprando

atractiva a nuestros diferentes publicos. La péagina esta articulos de Unidos... y donativos a través de PayPal.

dividida en diferentes secciones informativas:
- CONTACTO: formulario de contacto, boletines

* HOME: contiene la historia de Unidos..., consejo directivo trimestrales, informe anual, avisos de privacidad para
y filosofia. donantes y pacientes.

- BENEFICIARIOS: informaciéon sobre los diferentes Les compartimos la liga para que puedan visitarla:
programas de apoyo. http://www.uni2.org.mx

- PROBLEMA DE SALUD: informacion acerca del problema

de salud en nuestro pais y en el mundo en cuanto a las s escicioa 1l s b s

enfermedades hematologicas y una introduccion a su -

principal componente, la sangre. oS

e LN | Aodyancs demarer g apecinics,

» INFORMACION EN CIFRAS: datos duros de interés. A S FAAS ’3’ PRy = e < s
+ ENFERMEDADES HEMATOLOGICAS: informacion acerca i e e ‘=il

de todas las enfermedades hematologicas, descripcion, \X ~

incidencia, causas, signos, sintomas y tratamiento. (N o 8 -

CONSEJO DIRECTIVO FILOSOFiIA

- TRATAMIENTOS: informacion acerca del trasplante de
médula osea, quimioterapia, radioterapia y sus efectos
secundarios. Informacion acerca de qué es la médula osea
y qué son las plaquetas.


http://www.uni2.org.mx/
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TALLERES DE EMPODERAMIENTO EN EL BIENESTAR
DE LA SALUD PARA PACIENTES HEMATO-
ONCOLOGICOS. UNIDOS... Y ASOCIACION
MEXICANA DE LUCHA CONTRA EL CANCER, AC

El 19 de agosto, llevamos a cabo el primer taller de
empoderamiento para pacientes hemato-oncologicos, que se
llevd a cabo en la sala | de la unidad académica de la
Fundacion Clinica Médica Sur.
Los temas que se trataron estuvieron enfocados al bienestar
interior del paciente para que adquiera las herramientas
necesarias para afrontar su enfermedad con responsabilidad:

* Los cuatro poderes

* Resiliencia

* Los ejes del cambio
Las platicas fueron impartidas por la Lic. Eva Calanche Arenas
y por la Lic. Maria Eugenia Vera Macip, couches certificadas
por International Certified Meta-Coach & Trainer.

El segundo taller se llevdo a cabo el 18 de noviembre. Los

temas y ponentes fueron:

* Paciente participativo, por el Lic. Gerardo Villavicencio,
Presidente de la Fundacion Civitas.

* La importancia de los grupos de apoyo, por la Dra.
Guadalupe Casares, psicologa  encargada de dirigir el
grupo de apoyo emocional de Unidos...

* Diario del paciente, por la Lic. Elena Guadalupe Garcia,
enfermera del area de hemato-oncologia del Instituto
Nacional de Nutricion.

urmdos
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En los dos talleres contamos con una participacion de 50
pacientes provenientes de diferentes hospitales como el
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador
Zubiran, Instituto Nacional de Cancerologia, Hospital la Raza,
Hospital 20 de Noviembre, Hospital Juarez de México, etc.

EMPODERAMIENTO

PACIENTE
PARTICIPATIVO

15 o

2015
oG 15800

CONFIRMA
TU ASISTENCIA

56689439
55740393

CUPO

LIMITADO

TALLER PARA FACIENTES HEMATO . ONCOLOGICOS
SIN COSTO

-
Sola 1 de o umsdsd académica ae la ftundacion clinice Madica Sur (’ v

urkdos
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CONFERENCIAS DE PRENSA Y MEDIOS DE
COMUNICACION

* El 6 de agosto, tuvimos una reunion en el Hotel Hyatt de
Polanco con medios de comunicacion para exponer la
problematica que viven los pacientes con leucemia
linfoblastica aguda y los nuevos tratamientos que existen
para su recuperacion.

* La columnista Adriana Moreno Cordero cito en su articulo
del jueves |3 de agosto el Taller de empoderamiento para
pacientes, organizado por Unidos... y Asociacion Mexicana
de Lucha Contra el Cancer. Se publico en el Sol de
México con sus 42 filiales en el interior de la Republica. De
igual manera, la Revista Salud Factor RH en su version
digital promocion¢ el Taller de empoderamiento.

* EI 25 de agosto en el Hotel Four Seasons se llevo a cabo el
Primer Consejo de Periodistas sobre Salud Publica:
Mieloma Multiple y Sindrome Mielodisplasico con el
objetivo de dar a conocer estos dos padecimientos y la
necesidad de empezar con politicas publicas para que el
tema esté dentro de la agenda de nuestros nuevos
legisladores y autoridades de salud.

* El 3 de septiembre llevamos a cabo junto con la Asociacion
Mexicana de Lucha contra el Cancer una conferencia de
prensa en el Hotel Marriot para hablar sobre el panorama
del Mieloma Mudltiple en México y conmemorar el Dia
Mundial que se celebrd el 5 de septiembre.
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CONFERENCIAS DE PRENSA Y MEDIOS DE
COMUNICACION

* Se publicé el articulo "Desolacion en la edad madura” en la
revista Salud Factor RH, donde entrevistaron a Lourdes
Casares acerca de la problematica que viven los pacientes
que padecen Mieloma Multiple y Sindrome Mielodiplasico
en nuestro pais y la labor que hace Unidos... a favor de
ellos. La revista tiene distribucion nacional y se vende en
Sanborn’s.

* El 18 de septiembre tuvimos una reunion con medios de
comunicacion en el restaurante Los Almendros de Polanco
para hablar sobre la Leucemia Linfoblastica Aguda, el tercer
cancer hematologico mas frecuente. En nuestro pais afecta
entre | y 2 personas por cada 100,000 personas.

* El 22 de septiembre tuvimos una conferencia de prensa
junto con Asociacion Mexicana de Lucha contra el Cancer
para hablar sobre la leucemia, especialmente sobre Ila
Leucemia Linfocitica Cronica la cual tiene un mayor indice
en personas de edad avanzada.

* El 29 de septiembre, junto con la Asociacion Mexicana de
Lucha contra el Cancer, llevamos a cabo una conferencia
de prensa para conmemorar el Dia Mundial del Sindrome
Mielodisplasico, donde se hablo de este padecimiento ante
los medios de comunicacion.

* En el periddico La Salud.mx se publicé un articulo acerca
del mieloma multiple y el sindrome mielodisplasico -cancer
en adultos mayores- citando una entrevista que le hicieron
a Lourdes Casares. Esta version impresa es distribuida en
Milenio Diario.
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25 de Octubre
CAMPANAS EN REDES SOCIALES e
Mielodisplasico
Para dar a conocer diferentes enfermedades hematoldgicas,
llevamos a cabo una serie de campanas en nuestras redes
sociales.
Del 22 de agosto al 5 de septiembre llevamos a cabo una
campana para conmemorar el Dia Mundial del Mieloma Y ol
Multiple, que se conmemora el 5 de septiembre. ' e
El objetivo principal fue informar a la poblacion sobre esta
enfermedad poco conocida y hacer conciencia para propiciar
un diagndstico oportuno.
El Mieloma Multiple es un cancer en la sangre que comienza
en las células plasticas productoras de anticuerpos en la
médula osea y conforme avanza afecta a multiples organos,
especialmente a los huesos.

Para conmemorar el Dia Mundial de las Leucemias, del 18 de
septiembre al 2 de octubre llevamos a cabo una campana
informativa en la que presentamos informacion sobre la
Leucemia Linfoblastica Aguda, ya que es la de mayor
incidencia en nuestros pacientes.

De igual manera, del |1 al 25 de octubre llevamos a cabo la
campana informativa de Sindrome Mielodisplasico,
enfermedad de la médula 6sea que no permite el desarrollo
normal de las células sanguineas.

Uno de los beneficios de realizar estas campanas es el
incremento en el numero de seguidores en nuestra pagina
oficial de Facebook, Unidos Trasplante de Médula Osea, que
llegd a 9,563 seguidores.

Para obtener mayor informacion acerca de todas las
enfermedades hematologicas, los invitamos a consultar
nuestra pagina web: http://www.uni2.org.mx



http://www.uni2.org.mx/
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NUEVOS MATERIALES INFORMATIVOS Y
EDUCATIVOS PARA PACIENTES, FAMILIARES Y
PUBLICO EN GENERAL

Una de las formas en las que podemos ayudar a nuestros
pacientes y sus familiares a sobrellevar mejor su enfermedad
y a empoderarse de ella es proporcionandoles materiales
informativos, faciles de leer y de entender. Todos los
materiales estan disponibles ya sea on-line o impresos.

Los titulos son:

* Manual: Enfermedades Hematologicas

* Manual: ;Qué necesitas saber acerca del trasplante de
médula osea?

* 4 cosas que todos los pacientes con cancer deben hacer

» Como obtener atencion en niveles 2 y 3 (IMSS-ISSSTE)

* Importancia de la adherencia terapéutica con terapias
orales

* Comprenda los resultados de sus estudios clinicos

- (Como se diagnostica y se trata el sindrome
mielodisplasico?

* Entendiendo el sindrome mielodisplasico

* Tips y cuidados del sindrome mielodisplasico

* Historias con vida. La ruta de los pacientes con sindrome
mielodisplasico

* Viviendo con mieloma multiple

* Diagnosticando y tratando el mieloma multiple

* Tips y cuidados del mieloma multiple | y I

* Historias con vida. La ruta de los pacientes con mieloma
multiple

urmdos
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Preparandose para la consulta de mieloma multiple y
sindrome mielodisplasico

Comprensidon y manejo de la fatiga en pacientes con
mieloma multiple y sindrome mielodisplasico

Diario del paciente con mieloma multiple

Diario del paciente con sindrome mielodisplasico

L LY

ENTENDIENDO EL
SINDROME MIELODISPLASICO

COMPRENDA LOS RESULTADOS
DE SUS ESTUDIOS CLINICOS

N -0 NJJ LOMA

Diario de paciente:
Sindrome Mielodisplasico
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PROGRAMA DIALOGOS EN CONFIANZA, CANAL 11

El 2 de noviembre fuimos invitados, junto con la Asociacion
Mexicana de Lucha Contra en Cancer, para hablar en este
programa acerca del Mieloma Multiple,
enfermedad hematologica que afecta en su mayoria a
personas a partir de los 65 anos y que ocupa el tercer lugar
de cancer hematolodgico a nivel mundial.

Les compartimos el enlace para que puedan ver el programa.

https://www.youtube.com/watch!?v=_Zw5bo4WWvBg

Este 2 de noviembre a |

| | \ . 4 \ y
pDanel de expertos v pq

as 9:30 am por Canal 11, A

cientes hablarar

“lieloma Maltiple

en el programa
Dialogos en Confianza.

iNo te lo pierdas!

RELACION CON FUNDACIONES DE ESTADOS
UNIDOS

Este ano establecimos relacion con dos importantes
fundaciones de Estados Unidos: International Myeloma
Foundation y MDS Foundation (the Myelodysplasic
SIndromes Foundation, Inc.). El objetivo del acercamiento fue
conocer el trabajo que hacen a favor de sus pacientes con
mieloma multiple y sindrome mielodisplasico. El trabajo con
International Mieloma Foundation consistio en la
tropicalizacion a nuestro idioma de dos de sus folletos
principales para pacientes y familiares. Con MDS Foundation
realizamos un diario del paciente con sindrome
mielodisplasico, creacion original de ellos pero adaptado a las
necesidades de México.

® |hternational

Myeloma

Foundation

mds asfoundation

the myelodysplastic syndromes foundation, inc.


https://www.youtube.com/watch?v=_Zw5bo4WvBg
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VIDEOS

Gracias al profesionalismo de un alumno de comunicacion de
la Universidad Iberoamericana, Gregorio Merino que realizd
su servicio social en Unidos... contamos con diferentes

videos de testimoniales de pacientes, de diversos eventos.

Les compartimos las ligas donde pueden verlos:

Video de taller de empoderamiento:
https://youtu.be/QGY-Y|8pF5A

Videos testimoniales de Roberto, paciente de Sindrome
Mielodisplasico:
https://www.youtube.com/watch?v=mevAn77fXz8

https://www.youtube.com/watch?v=povXZPIsRMU

https://www.youtube.com/watch?v=pFvXRELuHRo

https://www.youtube.com/watch?v=N9ssOPLrgmw

urmdos
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Video testimonial de Luis Ernesto, paciente con cancer
testicular:
https://www.youtube.com/watch?v=rg|MKé6KpfdE

Video Institucional de Unidos:
https://www.youtube.com/watch?v=gjmEUNMSIMA

Video testimonial de Roberto, paciente con cancer testicular:
https://www.youtube.com/watch?v=aecmésqP5XM

Video del 14° aniversario:
https://www.youtube.com/watch?v=38K8HKg877c

Video testimoniales de diferentes pacientes:
https://www.youtube.com/watch?v=HTB3KFkHZX8



https://youtu.be/QGY-Yj8pF5A
https://www.youtube.com/watch?v=mevAn77fXz8
https://www.youtube.com/watch?v=povXZPlsRMU
https://www.youtube.com/watch?v=pFvXRELuHRo
https://www.youtube.com/watch?v=N9ssOPLrgmw
https://www.youtube.com/watch?v=rgJMK6KpfdE
https://www.youtube.com/watch?v=qjmEUNMSlMA
https://www.youtube.com/watch?v=aecm6sqP5XM
https://www.youtube.com/watch?v=38K8HKg8Z7c
https://www.youtube.com/watch?v=HTB3KFkHZX8
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INSTITUCIONALIDAD

CERTIFICACION DE FILANTROFILIA

Como parte de nuestro proceso de trasparencia realizamos
el proceso de certificacion con la calificadora social de
México Filantrofilia, que tiene como objetivo calificar y
promover la maxima transparencia, profesionalismo y eficacia
del sector social mexicano para potencializar su impacto.

Las areas que se evaluaron son: Gobierno y Estrategia,
Generacion de Ingresos, Comunicacion, Administracion
y Operacion, y Programas.

Esta certificacion, en la cual obtuvimos la calificacion de B+,
nos dara mayor transparencia hacia el exterior, la
oportunidad de mejorar el trabajo que se hace en cada
area, y nos permitira participar en diferentes convocatorias
que exigen esta certificacion para donar fondos a
organizaciones.
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L CONSULTORES

COUCHING DE CONSEJO

Los miembros del Consejo tomaron el curso "Coaching to
lead" con el objetivo de capacitarse para mejorar su
desempeno, lo que impulsara al equipo de trabajo de
Unidos... para ser mas eficientes y efectivos.

Cali-Des, S.C. que coordiné la imparticion de este curso a
distancia, es un equipo experimentado de profesionales que
combinan diversas habilidades y disciplinas para enfocarse en
la mejora de la efectividad organizacional, principalmente en
los sectores de salud, educacién, pequena empresa Yy
desarrollo comunitario, a través de la evaluacion, diseno
estratégico, desarrollo de liderazgo y mejora continua de la
calidad. Les compartimos su liga:

www.calides.com

Es por ti, por mi... por nosotros


http://www.calides.com
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COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL

Para cumplir con la transparencia de las organizaciones de la
sociedad civil que son beneficiadas con donativos del
programa de Conversion Social de INDESOL, tenemos la
obligacion de crear un Comité conformado por personal de
Unidos... y beneficiarios del programa, con el objetivo de
vigilar y supervisar su operacion y las actividades del
proyecto aprobado. Este Comité tiene la facultad de detectar
cualquier anomalia, ilegalidad o desarreglo y, en su caso, hacer
las recomendaciones de mejora o exigir las aplicaciones
correspondientes. El Comité de Unidos...
quedo conformado por los pacientes Luis Ernesto, Roberto y
Tere.

POLITICA PUBLICA EN LA CAMARA DE DIPUTADOS

El 12 de agosto tuvimos una reunidon con la Diputada
Cristina Ruiz, Presidenta de la Comision de Grupos
Vulnerables, con el objetivo de tener el primer acercamiento
con los legisladores y empezar a poner en sus agendas las
enfermedades hematoldgicas. Durante la reunion se tuvieron
varios acuerdos para empezar a trabajar conjuntamente en el
tema.

El 13 de octubre fuimos al Senado de la Republica para
hablar con el Presidente de la Comision de Salud de la
Camara de Diputados, entre los temas que tratamos hicimos
hincapié en la creacion de un Registro nacional de pacientes
hematologicos.

urmdos

PRESENCIA EN EVENTOS DE CAPACITACION,
FORMACION Y DIFUSION

DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER

El pasado 4 de febrero se conmemoro el Dia Mundial contra
el Cancer. Como parte de los eventos programados por la
Red de Lucha contra el Cancer, estuvimos repartiendo
folletos en la estacion del metro Lazaro Cardenas. Este ano
fueron cuatro temas principales:

|. Tratamiento para todos. Todos tenemos derecho a recibir
tratamientos y servicios de atencion del cancer efectivos y
de calidad, en igualdad de condiciones y sin que nos causen
dificultades econdmicas.

Es por ti, por mi... por nosotros
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2. Calidad de vida. Entender la magnitud del impacto PLATICA DE UNIDOS
emocional, mental y fisico del cancer y saber afrontarlo

maximizara la calidad de vida de los pacientes, familiares y El 18 de octubre fuimos invitados por GNP a la Expo Salud y
cuidadores. Bienestar 2015 en el WTC, donde participamos dando una
3. Estilos de vida saludables. Para conseguir el objetivo global platica acerca de Unidos... y de todo lo que implica el

de alcanzar 25% menos de muertes prematuras por trasplante de médula 6sea.
enfermedades no transmisibles en 2015, y para lograr los
objetivos de la Declaracion Mundial sobre el Cancer, es
primordial dar mas capacidad a las personas para que tomen
decisiones saludables y reducir los factores de riesgo sociales
y medioambientales relacionados con esta enfermedad.

4. Deteccion precoz. Garantizar la disponibilidad y el acceso
a programas de deteccion precoz del cancer puede reducir
significativamente la carga de esta enfermedad en todos los
paises.

Dia mundial
contrael

cancer g
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10° FORO DE ALIANZA LATINA

El 10° Foro de Alianza Latina se celebrd los dias 12, 13 y 14
de noviembre de 2015, en Asuncion, Paraguay. Durante los
tres dias de trabajo se compartieron informacion y
experiencias acerca de diversos temas relevantes
como: politicas publicas, captacion de recursos, medicina
integrativa, estudios clinicos, bases de datos, farmacovigilancia,
planeamientos y gestion, que fueron presentados por nueve
expertos internacionales quienes coordinaron talleres de
capacitacion. Estos temas fueron discutidos por los 93
participantes, que representan a 48 organizaciones de |7
paises.

La 11 edicion de este foro se llevara a cabo en Sao Paulo,
Brasil.

FORO

Alanza Laling
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OTROS EVENTOS

Fuimos invitados al seminario de Incidencia en Politicas
Publicas, convocado por los laboratorios Novartis y Lilly.
Este seminario tuvo como objetivo capacitar a diferentes
asociaciones de la sociedad civil dedicadas a la salud, en
temas de politicas publicas para tener las bases necesarias
para impulsar iniciativas a favor de nuestros pacientes.

Del 9 al Il de noviembre asistimos a la XIX Reunion
Anual del CEMEFI, que se llevo a cabo en el Hotel Camino
Real de Polanco con el tema "Sinergias, Efectividad e
Impacto”.

El 13 de noviembre fuimos invitados al Foro
"Construyendo Lazos con las Organizaciones de la
Sociedad Civil" organizado por la Fundacion Pfizer, la
Secretaria de Salud y el Voluntariado Nacional.

EIR REUMNION ANUAL
SO D NS
WOCLL Ot ) MM SOy
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El 23 de noviembre asistimos al Foro Cientifico
sobre Enfermedades Hematoldgicas Malignas: Nuevas
Estrategias en Leucemia Linfoblastica Aguda y Mieloma
Multiple, que se llevd a cabo en el Hotel Presidente
Intercontinental.

Durante varios meses tomamos el diplomado de
Procuracion de Fondos impartido por la Lic. Ma. Esther
Vazquez quien ha trabajado a favor de las organizaciones
de la sociedad civil para el fortalecimiento de éstas desde
el sector privado.

Como los integrantes de la Red contra el Cancer,
acudimos una vez al mes a sus reuniones.

Es por ti, por mi... por nosotros
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