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GRACIAS "

DONANTES
INDIVIDUALES

Agradecemos profundamente a todas las personas y corporativos que han
confiado en nuestra mision. Gracias a su apoyo, podemos continuar brindando
ayuda a pacientes en su camino a la recuperacion.

Fondocién Onidos
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GRACIAS
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DONANTES
CORPORATIVOS

Agencia Desarrollo De Noveles
Y Productores

Alma Fondo De Ayuda Social
Amgen

AppleSeed

Astellas

Blackcat Research

Bristol Myers Squibb

CMS Woodhouse Lorente
Ludlow

Embotelladoras Novamex
Fundacion Best

Fundacion del Dr. Simi
Fundacion Ingeniero Alejo
Peralta y Diaz Ceballos
Galerias El Triunfo

Galicia Abogados

Johnson & Johnson
Laboratorios Senosiain
Mijares, Angoitia, Cortesy
Fuentes

MSD

Oxxo

Qualitas Compania de Seguros
Risco Seguros

Ritch Mueller

Roche

Sanofi

Servier

Takeda

Terrabrio

Teva

Worger

Xent Experiencias Aromaticas

Tu donativo Salva Vidas
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OBJETIVOS DE ridos
DESARROLLO SOSTENIBLE

ORGANIZACION DE NACIONES UNIDAS

FIN
DE LA POBREZA

1 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

A
{=)

v

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS DBJETIVOS

&

AGENDA 2030

FIN DE LA POBREZA

A través de la donacién de medicamentos y
despensas basicas, contribuimos a la disminucion
del gasto de bolsillo.

SALUD Y BIENESTAR

Facilitamos el acceso a servicios de salud al brindar
insumos necesarios para la continuacion de
tratamientos.

REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES
Contribuimos, a través de nuestros programas con

la reduccidén de desigualdad en los pacientes sin
seguridad social.

ALIANZAS PARA LOGRAR LOS OBIJETIVOS
Establecemos alianzas que nos permiten llevar la

voz del paciente para mejorar su salud y calidad
con todos los integrantes de ecosistema de salud.
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MEDICION DE IMPACTO

52
47

Personas apoyadas con
medicamentos

Sesiones grupales de
apoyo emocional

Despensas entregadas
a pacientes

Participaciones en sesiones
grupales de apoyo emocional

Médicos y personal de salud
capacitados con el curso
Bases de hematologia
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INGRESOS

.05% 1%

TOTAL $7,330,527.00

$2,779,850.00

Empresas

$2,743,000.00

Farmacéuticas

$835,872.00

Donantes Personas
Fisicas

$572,187.00

Productos Financieros /
Otros ingresos

$265,349.00

Sector Privado

$99,829.00

Cuotas de Recuperacion

$34,439.00

Donativo en Especie
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EGRESOS

TOTAL $6,186,521.00

$2,097,089.00

Apoyo a Pacientes

$1,188,438.00

Gasto Area Médico
Social

$1,188,438.00

Gasto Comunicacion

$1,150,449.00

Egresos Farmacéuticas

$282,000.00

Renta de Oficina

$242,129.00

Gasto Administracion

$27,792.00

Gastos Financieros

$10,187.00

Capacitacion/Tecnologia

00



ALIANZAS ENTRE unidos
ORGANIZACIONES

APOYANDO A NUESTROS PACIENTES

FUNDACION »> DESPENSAS
DEL DR. SIMI, A.C.

Gracias a nuestra alianza con Fundacidon del Dr.
Simi, los pacientes beneficiarios de UNIDOS y
sus familias, siguen recibiendo de forma
bimestral, despensas basicas que apoyan su
economia familiar.

HUMIDIFICADOR DE AIREY FUNDACION
ARTICULOS DE PAPELERIA ALEJO PERALTA

Recibimos de Fundacion Alejo Peralta la
donacion de equipos humidificadores de
aire que benefician a nuestros pacientes
durante su recuperacion después del
trasplante de médula ésea.

O/



ALIANZAS ENTRE unidos

ORGANIZACIONES

CADENA COMERCIAL 2> TETERAS
0XX0

Recibimos de la empresa Femsa y sus
tiendas de conveniencia, OXXO la
donacion de teteras que entregamos
a nuestros pacientes.

La Alianza Etica por la Salud es un consenso de
integridad en el sector salud. Estamos orgullosos
de formar parte de esta alianza que fomenta la
interaccion entre las organizaciones, respetando
la independencia de criterio y generando siempre
un dialogo con voces representativas de cada
actor; una plataforma de interaccién constante
entre los actores del ecosistema.

Alianza
Etica x .
Salud
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ACREDITACIONES

unidos

Pro Trasplante de Médula Osea

>>> CONSTRUYENDO ORGANIZACIONES CIVILES TRANSPARENTES

27 DE AGOSTO

CONFIo

Recibimos por cuarta ocasion, la
certificacion de  CONFIO en
Transparencia y Buenas Practicas,
donde nuevamente obtuvimos el
100% de principios y subprincipios
requeridos. Continuamos siendo una
organizacion confiable y transparente.

|

ORGANIZACIONES DELASOCIEDAD Givi-~ ©
TRANSPARENCIA Y BUENAS PRACTICAS ;

¥

o & -

SISTEMA NACIONAL PARA EL

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

O1 DE JULIO

>»> DIF

Recibimos del Sistema Nacional para
el Desarrollo Integral de la Familia,
la actualizacion de la acreditacion de
actividades asistenciales que nos
permite continuar con nuestras
funciones en favor de personas que
necesitan de un trasplante de
meédula osea.

AUDITORIA BDO EJERCICIO
FISCAL 2023

02 DE DICIEMBRE

BDO <<<

Este 2023 recibimos de la consultora
BDO Castillo Miranda los resultados
de la gestion econdmica y contable
con el fin de verificar nuestras
operaciones y aportar credibilidad,
respecto del apego y cumplimiento
de normas y marcos legales.
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PROGRAMAS DE AYUDA DIRECTA

unidos

YO DIGO SI
AL REDONDEO

ENERO - ABRIL

FEMSA, a través de sus tiendas de
conveniencia OXXO, nos dio la
oportunidad de participar en su
proyecto de Redondeo 2024
“CAMBIO POR CAMBIO” en el rubro
de salud.

PRO:
REDONDEO

CLIENTES gy gy e B

Tif=

Obteniendo el donativo de 186
tiendas que fue destinado para
continuar apoyando a nuestros
pacientes con medicamentos de
alta especialidad para su trasplante
de meédula osea.

PREMIO HUMANIZRANDO
LA SALUD 2024

DICIEMBRE

Humanizando la 5a

iGanadores!

En UNIDOS participamos en la tercera
edicion del Premio Humanizando la
Salud, que la farmacéutica Teva
organiza anualmente.

Obtuvimos el ler lugar con el proyecto
“Kits de Salud”, que tiene como
objetivo proporcionar 50 kits de salud
a b0 pacientes recién trasplantados.
Gracias a este premio entregaremos
paguetes que contienen insumos de
cuidado de la salud, higiene personal y
limpieza del entorno, que garantizan el
seguimiento de medidas de higiene
cruciales para mantener su salud y la
eficacia del tratamiento en la fase del
postrasplante.

1O

Pra Trasplante de Médula Osea



PROMOCION CURSO
DE CAPACITACION

ENERO - MARZO

AMEH

REVISTA MEXICANA DE HEMATOLOGIR

Durante el periodo de enero - marzo,
promocionamos el curso “Bases de
Hematologia para personal de salud”
con un banner en la pagina principal de
La Revista Mexicana de Hematologia de
la Agrupacion Mexicana para el Estudio
de la Hematologia, A.C., teniendo
976,436 visualizaciones y 251 clicks
directos en nuestro portal del curso.

14 DE MARZO

UNAM

PRIMERA FERIA DE ASOCIAGIONES
CIVILES EN LA FAGULTAD DE MEDICINA

Asistimos a la Primera Feria de
Asociaciones civiles para presentar a los
estudiantes de medicina y profesores, el
curso de capacitacion sobre
hematologia, donde pudimos conversar
con la directora de la Facultad de
Medicina, la Dra. Ana Carolina
Sepulveda, sobre la importancia de la
capacitacion continua y difusién del
curso dentro del gremio académico.

unidos

Pra Trasplante de Médula Osea

Revista de

EMATOLOGIA

Nutricion
Medicina General y Familiar 2m9  Anestesiologi
Medicina Intarna 73 Ciencias da la Salud
Quimico Clinico Bidlogo Oncologia
Enfermeria 86 Bioguimica
Pediatria g (tro

Hematologia Ginecologia y Obatetricia
Madicina General y Familiar 7 Estuciantz de Medicina
Pediatria Enfermeria
Medicina Interna Otro
Médicos Quimico-Farmaco-Bitlogo
especialistas suscriptores
al cormeo electronica
@13

Teerin

ASI]BIAGIOEES CIVILES
PARA LA
PROMOCION DE LA SALUD

14 DE MARZOD DE 2024

DE 14:00 A 17:00 HRS.

FACULTAD DE MEDICINA, UNAM
AUDITORIO DR. ALBERTO GUEVARA ROJAS
EXPLANADA RDJA

Consulta el programa y |

|



%
PROMOCION CURSO Bases de,

Hematologia

DE CAPACITACION #MeCapacito

CONLECTIMED

SESIONES VIRTUALES

20 DE JUNIO

....... LI MIELOMA
MULTIPLE

ALIANZAS ALIANZAS EN
ACTUALES PROCESD

CURSQ DE,
CARACITACION

o 21 DE AGOSTO

Sesidon Virtual: Anemia en Adultos podria
revelar Sindrome Mielodisplasico

" Yl SINDROME
______ MIELODISPLASICO

Agradecemos a la Dra. Elia
Apodaca Chdvez y al Dr. José
Gracias a la alianza entre la red de médicos Conectimed Luis Alvarez Vera por su gran

y UNIDOS, iniciamos una serie de sesiones virtuales, aportacion; a nuestros aliados
donde médicos hematdélogos ofrecieron dos sesiones que nos acercaron a tan
informativas, respectivamente a personal de primer reconocidos especialistas; y a
contacto, sobre la importancia de conocer signos, f:?c”e“’medp°r:e”,'z;f""°s
sintomas y el momento oportuno de referenciar a un  'Mormarastreamedicd

. . — , sobre estos padecimientos.
paciente con sospecha en Mieloma Multiple y Sindrome
Mielodisplasico. 12



RESULTADOS CURSO
DE CAPACITACION

RESULTADOS DEL CURSO
ENERO 2020 - DICIEMBRE 2024

35,435 PERSONAS INSCRITAS

17,320 VAN Y|=s][ele)

'X-y.: 3 PERSONAL ENFERMERIA

A3 ESTUDIANTES MEDICINA CURSO
CONCLUIDO

L¥:%x4 Bl PERSONAL LABORATORIO

OTRAS [I 0/
3,420 | J:6)7535e)) 2 (0]

‘ Agradecemos a todos nuestros aliados por
seguir difundiendo nuestro curso de

Boses de capacitacion con sus comunidades
4 2dicas y profesionales de la salud
Hematologia I :

contribuyendo a referencias oportunas y
diagndsticos tempranos en padecimientos
hematologicos en nuestro pais.
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o X R inle
CAMPANAS EN
REDES SOC'ALES Continuamos generando campafias en

nuestras redes sociales con la finalidad de

visibilizar, concientizar y democratizar

informacion sobre las diversas
implicaciones y afectaciones de los
ENERO - DICIEMBRE canceres hematologicos y el trasplante de

medula ésea, bajo una perspectiva integral.

#RedondeoOxxo FEB-MAR

Campana de redondeo en tiendas OXXO
al poniente de la Ciudad de México para
invitar a los usuarios a redondear y
sumarse a nuestra causa.

FACEBOOK LIVE

Dos Décadas de avances en el
tratamiento de los

Sindromes Mielodisplasicos

#LaAnemiaTeAvisa ABR-NOV

Campana que incluyd un FaceBook live
donde informamos sobre los signos,
sintomas y padecimientos en un sindrome
mielodisplasico como es la anemia y los 2 z :

! p ¢Sabes que es y como FVES 24 DE OCTUBRE
tratamientos mas comunes como la afecta tu salud?
transfusion sanguinea. HLahnemisTevis uridos

Con la participacién especial
de la hematdiogs
Marta Elgenta Espitia Rios,
encargada de Clinica de Sindromes
comiss

2 factores clave

#MejorandoLaleucemia FEB-MAR Fas s e b

widaon pasienion con LLA

Compartimos la inspiradora historia de
Silvia, una adolescente con Leucemia
Linfoblastica Aguda, que ha enfrentado
con valentia y esperanza su padecimiento.

14



CAMPANAS EN
REDES SOCIALES

ENERO - DICIEMBRE

#MiSaludMiderecho JUL - ENE

Brindamos informacion a la poblacion sobre la
transicion del INSABI al IMSS Bienestar, para
que los usuarios conozcan su derecho a la
atenciéon médica. También informamos con
posteos y un FaceBook live con la Dra. Ma.
Alejandra Torres, quien hablé sobre la
leucemia Linfocitica Crénica y el Linfoma No
Hodgkin de Células B y Folicular

#MiSaludMiderecho JUL - SEPT

En alianza con Fundacion de Alba, lanzamos la
campana Canceres Hematolégicos y Leucemia
Linfoblastica Aguda y un FaceBook Live para
promover la deteccidén tempranay el acceso a
servicios de salud integrales para quienes
enfrentan estos tipos de cancer.

Agradecemos la presencia del Dr. Gilberto
Barranco, quien explicd el desarrollo de la
enfermedad.

#LeucemiaMieloideAguda OCT - DIC

Tuvo como objetivo sensibilizar al publico
sobre la importancia de la deteccidon temprana
de signos y sintomas, asi como fomentar un
diagndstico precoz.

También contamos, en un FaceBook Live, con
la presencia del Dr. Alvaro Cabrera, del
Hospital Regional de Alta Especialidad de
Ixtapaluca, quien explicd en qué consiste esta
enfermedad y la importancia de su diagndstico.

O0oMme

FACEBOOK LIVE

Wieomsicents o '3 thel Grupe GELL

(Giruapes Latimarriscn de Evtulio de

iSi tienes servicios de
salud en Mexico en los _
tres niveles de atencion! 17:00 COMX

Martes 17 de septiembre

HMSsludMiDerecho

‘ Dlognéstico temprano

Leucemio Linfobistica

DIAGNOSTICO "=

EEUEEMIA
&UMF@IM@?D@&

LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA

15



VISIBILIZACION DE
CANCERES HEMATOLOGICOS

02 DE OCTUBR
06 DE NOVIEM

Caso clinico

Dra. Bia vl Apocac Chives
ey adoremy del Depariamers de Heemacoiogh
insttus: Hacionl de Cwecis Medices y Mutricor “Seduaor Tubinia®

unidos

Pro Trasplante de Médula Osea

PUBLICACIONES

E
BRE

Femenina de 40 anes, que acude por fatiga, disnea de medianos esfuerzos  hiperpolimenorrea de & meses de evoluddn,

% Heredofamiliares, Padre vivo, de 75 afios, con diabeses. Madre
§ viva, de 70 afios, sin enfermedades, Tres hermangs de menor
T edad, sin enfermedades. Dos hijos, aparentemente sanos.

g

= Personales no patologicos
Nizga consumo de tabaco, alcohol o drogas. Tiene complern &
esquema de vacunadon de la infanda. Vacunadion de covid-19,
@05 administraciones, 2021 y 2022, Niega ejercicio. Alimenta-
oo tres comidas al dia, sin restricciones, ama de casa.

Ginecobstétricos

Menarca: 10 afios, fecha de dlima menstruacidn, o 19 de julio
2024, Se presema cada 28 dias, pero con duradion de 7 dias y la
refiere abundante., Gestas 2, Partos 2, Abortos 0.

- Tamizajes oncologicos:

- Cologia eérvico vaginak: negasivo

- Mastografia: BIRADS 2

Persarales patcligicos
Mergias negadas, transhesiones negadas. (nugias negadas.

Enfermedades:

Infeccitn por Helicobacter pylor (ocwbre, 2023). Resueka con
terapia cuddruple y prueba del aiento de control negariva.
Enfermedad de Graves (diagnostico, en agosto, 2018). En
Taamienio, con propanciol y metimazol.

Se soliciaron fos siguientes esudios de kiboratorio: (tabla 1)

Se gecide como parte del abordaje hacer biopsia de fueso,
aspirado de médula dsea, inmunofenatips de médula dsea, canio-
1ipo de médula o3¢a y panel moktcular migloide de secuenciaciin
de nueva generaddn. Se encontraren bos siguisnses resuhades:
Dispdasia =10 %o de las wes Eneas celufares, 10 %o de blastos tipo
mésiosdes

Imagen 1. Aspirade de médela isea del paciente

"1-

Biopsia de huese: celularidad de %0 %, con displasia en fas tres
lineas cefulares, blastos ausentes y mielofibrosis grado 1.
Inmunefenatipe de medula dsca: 13 % de misloblasios
(013400331034

Carietipo de medula asea: 45KK, -7(20)

de matsckmes misloide s medisab
Exphoracion fisica Symbol Gemomic Location Depth X VAF
20/, i 0 2 EC0G-
TA 120/80 menkg, FC 80x FR 20x", 50, 95 %, ECO6-1 s P = =
i " ; T 2 I545T2
Cavidad oral con hidratacién adecuada. Cardiopulmonar <in com- o (:'. _:"15 ie 3_.}_{" :$
promisa, Abdomen no doloraso y no se palpan visceromegaas ri “"5 cei: 115255747 e 2
adenopatias. Sin edema de miembros inferiores, U1 cr2l; M5ITES 1343 H
Tabla 1. Estwilos de sbordaje laicial
H 18gd | Plaguetas 145 Guzers | 97 maid
(] [T | 15" | 713 | treatinian [ aiimga
M 3550 | Femiting | 334 ngfml T5H | 141 mist
ADE: 164% 33 A2 L z 00 gl
Rtis 125% BT/BI 0561046 mg/d heid Folico 1 gl
Lescos | a70ad AT/ 107104 WL W vy
.8 2% | A" | FE T Peefll e bepatitis wies | e

Agradecemos a la Dra. Elia Apodaca Chdvez por el
desarrollo del caso prdctico, a Fundacion Best por el
espacio de publicacion y al equipo editorial de la Gaceta

Conciencia Médica.

Estas alianzas permiten las visibilizacion consciente a
estos padecimientos hematoldgicos.

FUNDACION BEST
GACETA CONCIENCIA MEDICA

Gracias a la alianza que mantenemos
con Fundacién Best, tuvimos la
oportunidad de participar en su
gaceta mensual “Conciencia Médica”.
En estos espacios editoriales, durante
octubre y noviembre, colaboramos
con un caso clinico sobre Sindrome
Mielodisplasico, desarrollado y
compartido por la Dra. Elia Apodaca
Chavez, especialista en hematologia
del Instituto Nacional de Nutricion.

La intencion de estas colaboraciones
es ofrecer informacién practica al
equipo médico de Fundacién Best. Es
fundamental que estén familiarizados

con el comportamiento de este
padecimiento; signos, sintomas vy
como interpretar las pruebas que

apoyan al diagnostico.

16



VISIBILIZACION DE uridos

CANCERES HEMATOLOGICOS

15 DE ENERO ENTREVISTAS

SABER GASTAR
ENTREVISTAS A PAULINA ROSALES

En el mes de enero, la directora
de UNIDOS, Paulina Rosales,
fue entrevistada por Gianco
Abundiz, en el programa “Saber
Gastar”, donde presentd las
acciones de UNIDOS; |los
programas de apoyo y retos a
los que dia a dia se enfrentan
los pacientes con canceres
hematoldgicos en nuestro pais.

27 DE FEBRERO

MVS RADIO

A través de los micréfonos de MVS
Radio, Paulina Rosales habld sobre el
tema “Leucemia Linfoblastica Aguda”,
la incidencia en México y como la
experimentan las personas con este
padecimiento, asi como la aportacion
del tercer sector como UNIDOS, que
gracias a sus programas integrales ha
aportado ayuda directa durante 22
afnos en favor de los pacientes.

SILVIA RODRIGUEZ
VILLANUEVA

La leucemia linfoblastica aguda
dio un giro de 180° en mi vida.

[/



unidos
ACCESO A LA SALUD

CONFERENCIAS

SOCIEDAD
MEXICANA
DE ONCOLOGIA

IIITEGHI\FI(III DE LA SOGIEDAD
GIVIL Y MEDICA ORGANIZADAS EN
LA LUCHA GONTRA EL CANGER

O7 DE FEBRERO

REPUBLIC En el marco del dia Mundial Contra
ok e el Cancer, La sociedad Mexicana de
) Oncologia nos invitd a un evento
en la Camara de Senadores, donde
expertos en medicina, finanzas,
politicas publicas y asociaciones
civiles, firmaron un acuerdo para
trabajar en propuestas de salud en
favor de los pacientes con cancer

27 DE FEBRERO en México.

HEMATORED

El Senador Ector Jaime Ramirez
Barba, abrié un espacio virtual para
que nuestra alianza de
organizaciones civiles, que atienden
canceres hematologicos en México,
“Hematored”, presentara un analisis
sobre la situacion actual de los
canceres hematoldgicos en Mexico, wis ® B D C
incidencia, mortalidad y retos o
actuales.

ISITUACIC')N ACTUAL DE LOS
CANCERES HEMATOLOGICOS EN
MEXICO

13
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ACCESO A LA SALUD

CONFERENCIAS

29 DE FEBRERO

MEDICINA DE
PRECISION

UNA MIRADA HAGIA EL FUTURO
DE LA MEDIGINA

Asistimos al foro Medicina de
Precision 2024, que la Comisiéon de
Salud de la Camara de Diputados
presentd a través de especialistas
en salud, administracion y de
organizaciones de la sociedad civil,
recalcando la importancia de los
diagnosticos tempranos y los
tratamientos precisos, de acuerdo
con cada enfermedad.

10 DE ABRIL

LEY GENERAL
DE CANCER

UN LLAMADO A SU APROBACION

Ante la inminente conclusion de la LXV
Legislatura, los senadores expresaron su
preocupacion por la falta de dictaminacion
ante dicha iniciativa, por lo que solicitaron,
junto con las 13 organizaciones de la
sociedad civil impulsoras, donde UNIDOS
participa activamente, sea votada lo mas
pronto posible.

9



ACCESO A LA SALUD

unidos

Pro Trasplante de Médula Osea

PARTICIPACIONES

27 DE FEBRERO AM"F

La Asociacion Mexicana de Industrias de
Investigacion Farmaceutica, A.C. AMIIF,
durante La Semana de la Innovaciéon 2024,
invitd a Paulina Rosales al panel “El Valor
de la Innovacion” y en participacion con
cuatro CEQO’S de la industria farmacéutica,
plantearon el papel que juega México y los
actores involucrados en el ecosistema de
Salud para fortalecer la innovacion del
mismo.

06 DE MAYO

™
= A AW

'r
. |I-.I B

m

f in © X /controlcancermx

LEY GENERAL DE CANCER
EN MEXICO

CONFERENCIA DE PRENSA

Nuestra directora, Paulina Rosales,
quien forma parte de la Comisiéon de
trabajo de la Sociedad Civil para
Impulsar la Ley General de Cancer en
México, participd en la rueda de
prensa, en la cual las 13 organizaciones
participantes, expresaron el interés
por la pronta dictaminacion en el
Senado de la Republica.
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PARTICIPACIONES

14 DE MAYO

MIELOMA MOLTIPLE

ALIANZA LATINOAMERICANA
DE MIELOMA MULTIPLE

En alianza con otras organizaciones de la
sociedad civil, Paulina Rosales presento
datos estadisticos y relevantes sobre la
mortalidad del Mieloma Multiple en
México, con la finalidad de generar
coaliciones fuertes entre organizaciones
y comunidad médica, en favor de los
pacientes que la padecen.

10 DE JULIO

CONVERSATORIO SOBRE
MIELOMA MULTIPLE

2 ANOS DE IMPACTO

En alianza con la Asociacion Mexicana de
Lucha Contra el Cancer, UNIDOS organizo el
“Segundo Conversatorio sobre Mieloma
Multiple: Dos Afos de Impacto”. Evento
celebrado en el Senado de la Republica, para
dar a conocer todas las acciones que se han
llevado a cabo entre las dos organizaciones
en favor de los pacientes con Mieloma
Multiple. Se generd la peticion formal a la
Senadora Lilia Margarita Valdéz, para que se
vote en el pleno la aprobacion del Dia de la
Lucha contra el Mieloma Multiple en México.
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PARTICIPACIONES

17 DE JULIO

JORNADA DEL PACIENTE
Y SU GUIDRDOR

TESTIMONIO

UNIDOS tuvo la oportunidad de participar
en el evento “Jornada del paciente y su
cuidador”, con los testimonios de
Gabriela Camargo, paciente con mieloma
multiple y Mdnica su persona cuidadora,
quienes desde su experiencia
compartieron los retos de la enfermedad,
sus cuidados y tratamientos.

13 DE AGOSTO
SINERGIR EN EL SISTEMA
DE SALUD EN MEKIGO

Paulina Rosales asistio al evento del
60 aniversario de la farmacéutica
Takeda en México, donde participd en
la mesa de didlogo sobre la
- importancia de las sinergias en el
sistema de salud en beneficio del
mismo ecosistema.

Felicitamos a Takeda por sus 60 anos
en nuestro pais, siempre buscando
estar a la vanguardia en sus lineas
terapéuticas.
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PARTICIPACIONES

23 -24 DE SEPTIEMBRE

!

ADVOCATES FORUM
LATAM 2024

| \ III.I. II.I? UI H .J.r'--' .

Paulina Rosales participd en una mesa
de dialogo en el evento “Advocates
Forum Latinoamérica”, organizado por la

farmacéutica Johnson & Johnson en e : ' > ,-’ﬁ
Panama. Espacio abierto para compartir i :
temas de innovacién en salud y cémo
fortalecer la colaboracion integral
multidisciplinaria en favor de los
pacientes.

22 DE OCTUBRE

HOSPITAL GENERAL DE MEXICO

Asistimos al evento celebrado en el
Hospital General de México, donde
conocimos el lineamiento técnico para
la prevencion, diagndstico, tratamiento,
control y vigilancia epidemiologica del
cancer de mama en México que fue
elaborado por la Secretaria de Salud y el
Centro Nacional de Equidad de Géneroy
Salud Reproductiva.
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DiR DE LA LUCHA CONTRA EL MIELOMA MOLTIPLE

DEL SEGUIMIENTO A SU
AUTORIZACION

15 DE OCTUBRE 26 DE NOVIEMBRE

Con la intencion de seguir impulsando la autorizacion del ”"Dia de la lucha
contra el Mieloma Multiple”, Paulina Rosales estuvo visitando la Camara de
Senadores para conversar con diferentes representantes de la Comisiéon de
Salud, como su Presidente, el senador José Manuel Cruz Castellanos, Luis
Donaldo Colosio Riojas, Adan Augusto Lopez Hernandez y otros actores,
quienes escucharon la importancia de impulsar la autorizacion del 05 de
septiembre, fecha conmemorativa en favor de las personas que padecen
esta enfermedad.

su ﬂPﬂﬂBﬂGIf]H El O3 de diciembre, las Comisiones de Salud y

— de Estudios Legislativos Primera aprobaron por
j unanimidad la iniciativa para que el 05 de

fﬁi“;”bg . septiembre sea conmemorado como el Dia de la
LAREPOBLI Lucha contra el Mieloma Muiltiple.

e
| i maers

Este logro es un avance que pone en el mapa la
visibilizacion de esta enfermedad y a las
personas que la padecen.

Agradecemos el compromiso de los Senadores
Lilia Margarita Valdez, Emmanuel Reyes
Carmona, José Manuel Cruz Castellanos, Carlos
Lomeli Bolafos y Luis Donaldo Colosio Riojas
por impulsar esta importante iniciativa.
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FORO SALUD 27 DE FEBRERO
LA CIUDAD DE SONAMOS

Asistimos y participamos en las mesas
tematicas acerca de la concientizacion y
el mejoramiento de la calidad del aire, el
impacto en la salud e Identificacién de
acciones institucionales y comunitarias
que impactaran positivamente en la salud
y el bienestar de los capitalinos.

20DEMARZO ENFERMEDRDES
RESPIRATORIAS

Acudimos al evento de enfermedades
respiratorias, donde se abordd la
situacion epidemioldgica en Mexico, su
impacto socioecondmico y la importancia
de la aplicacion de vacunas en la
poblacién en general y sobre todo, en los
sectores mas vulnerables.

09 DE ABRIL

Primero =
Nuestra
- RED CONTRA EL GANGER

Liamado urgente a proteger y garantizar con efectividad la

*z‘ RAIEC

expectativa y calidad de vida de las personas F| rmamaos el_ |nfo rme so b re l.OS avances
Buscamos ser parte de la construccion de un sistema de salud en d e la |n|Ciativa “Pri mero N uestra Sal_Ud”,

México centrado en las perscnas para gue sean bienvenidas, .,
reconocidasy protegidas. de La Red por la Atencion Integral de las

Escanea para conocer mas: Enfermedades Crodnicas, trabajando de
la mano con otras 59 organizaciones de

. la sociedad civil y dos Centros de
- pensamiento y analisis a nivel nacional.
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i [l UNAM 18 DE ABRIL

La Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico presentd, a través de la Facultad
de Medicina, el tema a discusidon sobre el
punto de partida para el fortalecimiento
del sistema de salud 2024 - 2030: Del
sistema a la formacién y el modelo de
atencion a la salud para el bienestar en
México.

18 DE ABRIL FIFARMA

ACCESO A LA INNO\/ACION LATAM ‘uando el comportamiento se compara con la disponibilidad extendid:

egional, se observa una tendencia similar.

asa de disponibilidad regional (2014-2021) - enfarmedades oncologicas

Conocimos el resultado de |la QST s e mvr i gn s s rami

lacka (e 40 y 43 respe:

investigacion que FIFARMA W.A.LT. AT
present6 sobre hallazgos preliminares 2 I

y la brecha de acceso a las moléculas £ b e . ®
innovadoras con indicadores al 2023, A B OB B e gy
asi como las aprobaciones regulatorias [} n S N | .
y tiempos de espera que existen en T essscermssiss, Wowo o 40 a5 D o n s

agnnn g aprotacen g e

- .

mrtatlaadin | b 41 fabikinsbs b Gl

Ameérica Latina.

TALLER SOBRE SEGURIDAD
EN LOS MEDICAMENTOS

07 DE MAYO

Acudimos al taller donde se hablé sobre
proyectos que promueven el mejoramiento
de la salud de la poblacion mexicana, espacio
abierto para intercambiar ideas que permitan
un mejor conocimiento de los retos que
enfrentan los pacientes.
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ASOCIACION MEKICANA DE INDUSTRIAS
DE INVESTIGACION FARMAGEUTIGA

|

14 ASAMBLEA GENERAL 14 DE MAYO

La Asociacion Mexicana de Industrias de Investigacion Farmaceéutica, A.C.,
AMIIF celebrdé su asamblea numero 74, donde presentaron a la nueva mesa
directiva y en la que juntos asumieron el compromiso para continuar con la
innovacion y la salud en favor de los pacientes en México.

10 DE JULIO FEMSA

Asistimos a la presentacion anual que
FEMSA ofrece a las organizaciones de la
sociedad civil, en la que conversamos
con los equipos responsables de los
programas sociales que ofrecen,
invitdindonos a participar en sus
convocatorias que favorecen a las
personas mas vulnerables de nuestro
pais.



https://amiif.org/
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sinsi & HUMANIZANDO 23 DEJuLIO
4" LA SALUD

Participamos en la Presentacion de la
convocatoria “Humanizando la salud”, la
cual tiene como finalidad, apoyar a los
pacientes y sus personas cuidadoras desde
un punto de vista mas humanizado vy
pensado en las necesidades reales que
pueden beneficiar a las personas.

Para darle voz a quienes padecen
enfermedades hematoldgicas, invitamos a
Gabriela Camargo paciente de Unidos y a
Conny Sotelo, como persona cuidadora,
quienes desde su propia experiencia,
compartieron historias de valor en este foro.

UNIVERSIDAD DEL 29 DE JULIO
PAGIENTE Y LA FAMILIA

Asistimos al 2do Encuentro de
Miembros de la Universidad del
Paciente y la Familia, donde se
reunieron mas de 110 miembros de 16
paises, donde se abordaron estrategias
para lograr el cambio en la salud.

Quienes lideran las organizaciones wosohye  ALCEMS,  UNiDOS @
expresaron sus inquietudes y
propuestas para seguir trabajando

juntos y continuar elevando la voz de O P ¥ ssocon &
los pacientes. la reunion de hoy
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TALLER DE ACTUALIZRACION 07 DE AGOSTO
EDUCGATIVA

LINFOMA DE HODGKIN

Participamos en el taller de
actualizaciéon educativa sobre
Linfoma de Hodgkin, con la
finalidad de conocer la incidencia
e impacto que tiene este cancer
en México , asi como las nuevas
lineas terapéuticas para los
pacientes que la padecen.

CUMBRE DE
ORGANIZACIONES DE
PACGIENTES DE LATAM

22 DE AGOSTO

Asistimos a la Cumbre de
Organizaciones de Pacientes de
Ameérica Latina 2024.

Espacio que nos permitio compartir
experiencias y aprender buenas
practicas de otros paises y trabajar
en alianza con mas Organizaciones
de la Sociedad Civil, fortaleciendo
nuestro impacto y avanzando hacia
un futuro mas saludable para todos.



https://amiif.org/
https://amiif.org/
https://amiif.org/
https://amiif.org/
https://amiif.org/

EVENTOS

Q'. (Iq “’ f:

TALLER

FARMACGQ @

SEGURIDAD

PARA PACIENTES o d

© ‘
¢ = m"*':..:;m:u e @
¥ prevenir errores de medicacion.

darwmion herrmmkentan
xl s nnlulullm'ru-ul
et nnl:ﬂlly

Saln Duntzalitoat!

.(.

Letanoasmients Trae sentifcacee

G | metmagising Medicine

ALIANZA
LATINORMERICANA DE
MIELOMA MULTIPLE

Asistimos a la Cumbre de
Organizaciones de Pacientes de
Ameérica Latina 2024.

Espacio que nos permitié compartir
experiencias y aprender buenas
practicas de otros paises, asi como
las acciones que podemos llevar a
cabo en favor de los pacientes con
Mieloma Multiple en la region.

unldos

e Médula Ose

28 DE AGOSTO

TALLER DE
FARMACOVIGILANGIA

SEGURIDAD PARA PACIENTES

En este taller aprendimos la importancia
de reportar efectos adversos vy
secundarios de cualquier medicamento
que se ingiera y la responsabilidad que
tenemos como pacientes de hacerlo con
las instancias correspondientes.

Nos brindaron herramientas practicas
para tomar el control y bienestar y
conocer mejor como cuidar de la salud.

12 DE SEPTIEMBRE
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EVENTOS

ENGUENTRO CON
ASOGIACIONES

O3 DE OCTUBRE

ALIANZAS POR LA SALUD

Asistimos al evento Alianzas por la
Salud, organizado por la farmacéutica
Pfizer en favor de las organizaciones
de la sociedad civil y de sus personas
beneficiarias, donde recibimos
informaciéon actualizada sobre los
retos del sistema de salud mexicano,
las tendencias de salud digital vy
aprendimos como usar herramientas
para ser una fuente de informacion
confiable. También se ratificé el apoyo
por parte de la compahia, para seguir
fortaleciendo las acciones de las
organizaciones de pacientes.

unidos

Pro Trasplante de Médula Osea

02 DE OCTUBRE

Reunién convocada por Juan Luis
Morell, el nuevo President Manager
Meéxico de la farmacéutica Pfizer en
nuestro pais, quien mostrd su interés en
conocer a los representantes de las
organizaciones de la sociedad civil y sus

acciones en favor de los pacientes.

ORGANIZACIONES DE
PACIENTES Y DE LA
SOCIEDAD CIVIL
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PRIMERA SEMANR GLOBAL
DE LOS PAGIENTES 14 - 17 DE OCTUBRE

Evento sobre la visibilizacion de las
organizaciones de pacientes y el papel
que juegan en la sociedad. La
farmacéutica Servier abrid un espacio
para conocer su funcionamiento, sus
necesidades y como puede generarse
una sinergia para continuar creciendo la
ayuda en favor de las personas que mas
lo necesitan.

14 DE NOVIEMBRE

MEDICINA DE PRECISION FUNSALUD

La Fundacion Mexicana para la Salud
(FUNSALUD) y el Instituto Nacional de
Medicina Gendmica (INMEGEN)
ofrecieron el Workshop “Medicina de
Precision”, el cual tuvo por objetivo
conocer su estado actual en México, asi
como identificar sus alcances vy
oportunidades que ofrece esta nueva
disciplina para la deteccidén temprana,
diagnostico, prondstico y tratamiento
del cancer en nuestro pais.
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CUMBRE DE AGCESO
A LA SALUD

19 DE NOVIEMBRE

FUNDACION DEL DR. SIMI

Participamos en la Convocatoria del
Premio Nacional al Altruismo que
organizé la Fundacién del Dr. Simi.
También asistimos a la premiacion de
los proyectos ganadores, los cuales
son en favor de la sociedad mexicana,
atendiendo necesidades basicas de
salud, discapacidad y medio ambiente.

unidos

Pro Trasplante de Médula Osea

14 NOVIEMBRE

Asistimos a la Cumbre de Acceso a la
Salud, espacio de dialogo y discusion
con lideres de opinion de diferentes
sectores sobre los pilares en los que se
debe centrar la evolucion del sistema de
salud en Meéxico. Este evento busca
promover modelos de salud inclusivos,
innovadores, sostenibles y equitativos,
que contribuyan al bienestar social de la
poblacidn mexicana.

PREMIO NAGIONAL AL ALTRUISMO
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FRENGH HEALTHCARE DAY

CHHEALTHCARE DAY MEXICO 2024
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O3 DE DICIEMBRE

SEGUNDO ANIVERSARIO

Asistimos a la celebracion del
segundo aniversario de la Alianza
Etica por la Salud, a la cual
pertenecemos a partir de este ano,
donde se busca establecer un espacio
de dialogo intersectorial mediante un
compromiso publico y voluntario con
la ética y la transparencia.

unidos
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26 DE NOVIEMBRE

EMBAJADA DE FRANCIA
EN MEXICO

Con el objetivo de promover el bienestar y
la salud entre Francia y México, asistimos
al evento French HealthCare México 2024,
un espacio de reflexion y encuentro
binacional, donde se buscd avanzar en la
mejora de la salud publica, con un enfoque
en la prevencion de enfermedades y el
acceso a servicios de salud.

ALIANZA ETICA POR LR SALUD

34
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CAPACITACION

ANEMIA Y SINDROME
11 DE MARZO MIELODISPLASICO

Recibimos capacitacion sobre Anemia y
Sindromes Mielodisplasicos: reforzando
nuestros conocimientos sobre signos y
sintomas, asi como las ventajas de recibir
un diagnodstico temprano, tratamientos
precisos y oportunos para la adecuada
atencion del paciente.

La ANEMIA

es la clave LA ANEMIA ES EL
. Hablemos de su relacion con el S’,NTOMA MA,S
Sindrome Mielodispléasico (SMD), -
p— tipo de céncer en la sangre. COMUN

ENCONTRADO EN
ALREDEDOR DEL 85%
DE LOS CASOS CON
SINDROMES
. MIELODISPLASICOS

Iz calidad de vida de los perianas. Faty
difrulbod pars respl ar son eelomay

51 usted o clgin formiliar ks prruento, consilte 3 Un midico
hematologo por un diggdstico y tatarmients oportunc:.

¢Qué es la LMC?
O3 DE ABRIL

—
-Leucemia Mieloide cronica BCR/ABL
positiva.

-Leucemia Meutrofilica Crénica.

-Palicitarnia Vera.

-Mielofibrosis Primaria.
= Mielofibrosis primaria

LEUGEMIA
MIELOIDE CRONICA

prefibraticaftemprana
= Mielofibrosis primaria manifiesta

-Trombaocitemia Esenclal.

-Leucemia Eosinoflica Crénica,

- Neoplasia mieloproliferativa ne

clasificable
==

Asistimos a la capacitacion sobre Leucemia Mieloide Cronica y Neoplasias
mieloproliferativas asociadas a este padecimiento, en el que especialistas en
hematologia informaron sobre su impacto en México y a nivel mundial. También
se abordd el tema de la concientizacién sobre cdmo dar la noticia del diagndstico
al paciente y la evolucion de los tratamientos en las ultimas dos décadas.
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CAPACITACION

CEMEFI

14 DE MAYO

CADENA DE VALOR

Propiciar

o= Salario Digno y Tendencias de la

Fortalecemos las El@l, Responsabilidad Filantropla y la
idades de R Pt _ Social Sociedad Civil .

tapacianes ae investigacion &8 Empresatel | Organizada El Centro Mexicano para la
la sociedad civil = .
para crear Vinculacién Alianzas Andlisis sobre Fllantropla, CEM EFI, a. traveS de
valor social Centrode e incidencia Urgentes para racismoy . .
sostenible Bocenia i ssb e sus diferentes convocatorias,

Congreso de

— nos ofrecid una capacitacion

¥ i del Tercer Sector . ]
i . " . sobre el fortalecimiento de las
/,

N capacidades de la sociedad
. civil para crear valor sostenible.

Premio a la
Investigacion
sobre el Tercer Sector

23 DE MAYO

FORTALECIMIENTO TECNOLOGICO cerl)
PARA LAS 0SC Fortalecimier;to

tecnolodgico para

Capacitacion donde  conocimos _ 0sC

nuevas e innovadoras herramientas > e b o
digitales funcionales, que sirven | 6 T
para optimizar profesionalmente la /] slsgueninnye dasi
operacion diaria de los equipos de - K Sollliclion ¥t
trabajo dentro de una organizacion. ‘:3:‘”!;“ pupbf';'al

operaciones
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CAPACITACION A

INSTANCIAS GUBERNAMENTALES

05 DE JUNIO

BIENESTAR
SECRETARIA DEL BIENESTAR T
CONSTANC.
Participamos en la capacitacion “Sintesis UNIDOS... ASOCIACION PRO
ejecutiva y evidencias en la solicitud de TRASPLANTE DE MEDULA OSEA.
acreditacion de actividades”, que La FRANCISCO CASARES CORTINA,

Direccion General para el Bienestar y la AE
Cohesidon Social de la Secretaria del s R GrcaE
Bienestar impartié de forma virtual, con
la finalidad de estar informados sobre Impartido en linea por el Registra | !
las actualizaciones del tema.

rfg f.f%’f/f %f%’/

TRIZ ROSALES ESTEVA

APPLESEED

27 DE JUNIO 2
EMISION DE GCOMPROBANTES
FISGALES DIGITALES

;.ﬂ El despacho MC Abogados y Appleseed,
s, en beneficio de las organizaciones, nos
invitaron al taller de desarrollo de
Pt e emision de comprobantes fiscales

EMITIR LOS CFDI m prob !
ABOGADOS LAS DONATARIAS digitales como donatarias autorizadas,
AUTORIZADAS a través del portal del sistema de

Administracion Tributaria. Ofreciendo
también, informacién sobre los marcos
normativos que lo respaldan.

3/



CAPACITACION

16 Y17 DE JULIO

unidos
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SECRETARIA DE RELACIONES EXTERIORES

Participamos en el taller sobre el acceso
de las organizaciones de la sociedad
civii a fuentes de financiamiento
internacional, organizado por la
Secretaria de Relaciones Exteriores y La
Direccion General para el Bienestar y la
Cohesion Social de la Secretaria del
Bienestar, donde pudimos conocer
programas de apoyo de diferentes
paises, asi como posibles alianzas
internacionales interesadas en la salud
en México.

29 DE AGOSTO

GASTOS E INGRESOS

Recibimos por parte de Appleseed
y Turanzas, Bravo & Ambrosi, la
capacitacion sobre el tratamiento
de gastos e ingresos en las
donatarias autorizadas, donde
aprendimos a identificar gastos
operativos, administrativos y la
clasificacion de gastos e ingresos
propios autorizados por el SAT.

Apple

Donatarias
by autorizadas —

Q Tratamiento de
P~ Gastos e Ingresos
\\ \

Turanzas, Bravo & Ambrosi S ONATARIAS AUTORTZADAL | 2024

Aboagadas Tributarios
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CAPACITACION

18 DE OCTUBRE

COMUNICACION ASERTIVA

SMeO [ {&3)
—_— é_b'
(-]
42CON6HE:50
NACIONAL
DE ONCOLOGIA
Cihalaal TR ACTAL

6-9 | NOV | 2024 !
LEOHN GUANAJUATO

La Sociedad Mexicana de Oncologia
ofrecid un taller sobre la importancia
de la comunicacion efectiva en la
practica oncoldégica, con la finalidad
de fortalecer la conexion con el
paciente.

Expertos en salud hablaron de los
desafios a los que se enfrentan
medicos y pacientes al momento de
dar la noticia sobre su diagndstico y
como impacta en la evolucion de la
enfermedad y la toma de decisiones
en los pacientes y familiares.

| IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION EFECTIVA EN LA Buena comunicacion: foments refaciones de tonfianza y
atiende necesidades cognitivas y emecionales

PRACTICA ONCOLOGICA
| Y 2

unidos
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* Mayor satisfaccin del paciente.

= Mejora de [a calidad de vida.

» Reduccidn de laansiedad del paciente y mejora en el
control de los sivtom:

af i

de aspectos conla

=Mejoraenla
medad.

= Mayor concienca del prondstico.
% 4

ancelogia.

Taller de comunicacion asertiva: Conversaciones que importan

. las p del paciente y [a
atencidn que recibe, en particular en la etapa final de la
vida,

-wmhm‘cidn del estrés y el desgaste del especilista en
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ENERO - DICIEMBRE 2024

Tpee] GRACIAS

Pro Trasplante de Médula Osea

POR FORMAR PARTE DE
ESTE GRAN PROYEGTO

ACCIONES EN FAVOR DE NUESTROS
PACIENTES CON CANCERES
HEMATOLOGICOS QUE REQUIEREN DE
UN TRASPLANTE DE MEDULA OSEA

WWW.uhni2.0rg.mx

UnidosTrasplanteDeMedulaOsea

unidos.tmo

@UnidosTMO

OO &

u Unidos Pro Trasplante de Médula Osea

Unidos Pro Trasplante de Médula Osea
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