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Informe anual

NUESTRA MISION

Dar esperanza de vida a personas con limitaciones
economicas mayores de 18 anos, con enfermedades que
requieran de un trasplante de medula 6sea a traves de un
apoyo integral y subsidiario.

L
n
- A

(QUIENES SOMOS?

VISION HUMANISTA

Se fundamenta en el compromiso, altruismo e integridad de
SuUS socios, asi como en la solidaridad de la sociedad y en
la subsidiariedad, de manera que se apoye a los pacientes
solo con lo que ellos o sus familias no puedan obtener por
sus propios medios, fomentando tanta responsabilidad
como sea posible. Asimismo, orienta su interes hacia el
paciente con una atencion calida y amable, derivada de su
enfoque profundamente humanista.




GRACIAS a tu apoyo

Continuamos ayudando a pacientes con
Cancer Hematologico en México

« AGENCIA DESARROLLO DE NOVELES e POLIARTE
« ALMA FONDO DE AYUDA SOCIAL IAP e PSIQUEPOL
« AMGEN « QUALITAS
e ASTELLAS e RISCO SEGUROS
« ASTRAZENECA « ROCHE
 BLACKCAT RESEARCH, SC « SANOFI
« EMBOTELLADORAS NOVAMEX « SERVIER
« FUNDACION BEST e SIEMENS
=y « FUNDACION SERTULL e SIETE 6
R « IGSA MEDICAL SERVICES « TAKEDA MEXICO
> N « LABORATORIOS SENOSIAIN « TERRABRIO
UnldO B - NOVARTIS . TEVA
Pro Trasplante de Médula Osea IR e PFIZER « XENT EXPERIENCIAS AROMATICAS
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APOYAMOS
@583

-

Personas apoyadas con Pacientes y familiares Kits de Salud, insumos Personas se han Profesionales de la salud
medicamentos que han participado en donados a personas recién beneficiado con capacitados con el curso
favorecen el trasplante 45 sesiones del grupo de trasplantadas para un mejor nuestra donacion Bases de Hematologia, para
de médula 6sea acompafiamiento cuidado e higiene durante su de despensas fortalecer sus conocimientos

recuperacion en casa. de canasta basica. y practica clinica.



Daisy Guadalupe Cantu Clemente

Leucemia Linfoide Aguda
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INGRESOS

2025

34.07% G $2,347,287.00
31.79% - $2.657,204.00

12.42% @D $1,037,700.00
9.37% @ $783,252.00
7.50% @ $626,914.00
4.12% @ $344,255.00
0.45% @ $37,774.00
0.29% @ $23,980.00

TOTAL $8,358,366.00

Empresas

Convocatorias Privadas

Farmacéuticas

Personas Fisicas

Productos Financieros
y Otros Ingresos

Cuotas de Recuperacion

En especie

Curso Hematologia




EGRESOS

2025

42.98%
21.93%
12.92%
12.92%

3.91%
3.16%
1.29%
0.52%
0.38%

@) $3.428,157.00

$1,749,686.00
$1,030,454.00

$1,030,454.00

$312,000.00
$251,830.00
$102,680.00

$41,342.00

$30,302.00
TOTAL $7,976,905.00

Apoyo a Pacientes

Egresos Farmacéuticas

Gastos Comunicacion

Gastos Area Médico Social

Renta Oficina

Gastos Administracion

Curso Hematologia

Capacitacion / Tecnologia

Gastos Financieros




Reconocimientos 2025 ee-

ASPID DE ORO 2025 28 WOMEN'S HEALTH AWARDS
Categoria “Formacion Acreditada” Categoria Salud Femenina,
“Curso Enfermedades
Hematologicas”



Reconocimientos 2025 ee-
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SOCIAL (O doare

100 Mejores ONG 'S de México CEMEFI World Patients Alliance
Seleccion Oficial de Acreditacion Institucionalidad Miembros desde 2025
Doare y Certificadora Social y Transparencia 2026 - 2027
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CURSO DE CAPACITACION
BASES DE HEMATOLOGIA

RESULTADOS DEL CURSO
ENERO 2020 - DICIEMBRE 2025

39,027 personas inscritas

i
iy,

N

50% :é Personal Médico 19,230
m\\\\\\\‘\\\\%
|||l%

19% = Personal Enfermeria 7.538
1y

11%  Personal Laboratorio 4176
iy

11% Estudiantes Medicina 4 2477

m,

9%  Otras Profesiones 3,836

Continuamos promoviendo la educacion continua del

personal de salud de primer contacto en favor
diagnosticos oportunos en canceres hematologicos.

BECADOS

250 profesionistas en salud

de

Gracias a nuestros patrocinadores y aliados estrategicos,
seguimos avanzando en la capacitacion medica continua,

beneficiando a personal de salud de las siguientes instituciones.

e Agrupacion Mexicana para el Estudio de la Hematologia
e Centro Medico Nacional 20 de Noviembre ISSSTE

e Centro Médico Nacional La Raza IMSS

e Centros de salud varios

e Clinicas Centros de Salud en Chihuahua

e Estudiantes de medicina Instituto Politécnico Nacional

e Fundacion IMSS

e Hospital General de México

e Instituto Nacional de Ciencias Medicas y Nutricion

1



b

Bases de

Avales Hematologia

Académicos

' www.unidoscapacitacion.org.mx

Escue
¥

Tchalud

e Mledic
Clenciasdel 'u.l |]

V}W

CONAMECH

"\

AMEH A

Este ano ya logramos contar con 4 diferentes avales
academicos gque apoyan curricularmente a nuestro curso
“Bases de Hematologia para Personal de Salud”:

Universidad Nacional Autonoma de México

Facultad de Medicina
Otorgando 03 créditos

Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores
de Monterrey

Tec Salud
Otorgando 24 horas

Comité Normativo Nacional de Medicina General
CONAMEGE

Otorgando 110 puntos

Agrupacion Mexicana para el Estudio de la Hematologia
AMEH

Reconocimiento de la Agrupacion

12
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Trasplante slogénico
con EICH aguda

Trasplamte alogénkco
cosn EICH crtmbca

#CuidarEsTambienTrabajo

abril - mayo

En colaboracion con Fundacion de Alba,
llevamos a cabo esta campafa para visibilizar
y sensibilizar sobre la carga desigual del
trabajo de cuidado que asumen las mujeres
cuidadoras de personas con canceres
hematoldgicos. Esta campafia se basa en los
hallazgos de una exploracion conjunta entre
ambas organizaciones.

CAMPANAS

De Comunicacion

ENFERMEDAD DE INJERTO
CONTRA HUESPED

Esto campafia es para
ti, que recibiste un
trasplante de médula
dsea de un donante.
Para quienes te cuidan

y el personal médicoy =3
de enfermeria que @

camina contigo.

#HablemosDeEICH !ij,':'h

#HablemosDeEich
mayo - agosto

Campaiia en redes sobre el reconocimiento
temprano de la Enfermedad de Injerto
Contra Huésped, destacando la deteccion
de signos y sintomas para favorecer la
atencion oportuna, el cuidado de la salud
mental y el papel esencial de cuidadores y
profesionales de la salud.

CUurso ae

HEMATOLOGIA & /|
anoraes  HEMATOLOGICA?

Sieres médicode 0 R

primer contacto, y-:lE&.w;:..' !

i

VTECSE!]“CI ; capocitate en :_i'“*l!-q;..ﬂe.ﬂ. 2 Lo chen
e ‘ HeMATOLOGIA il

o s
ot » Mocorboio ‘1

htt ps:ffunid-n&caplcitacinn.urg,n‘,:
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e, L —— kv e, i v

‘httpssfunidoscapac
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#MeCapacitoEnHematologia
mayo - agosto

Seguimos impulsando esta campafa con
nuevas alianzas académicas y de salud para
fortalecer la actualizacion en hematologia y
promover la referencia temprana en canceres
hematoldgicos, con el respaldo de la UNAM,
TEC SALUD, CONAMEGE y la AMEH; Esta
ultima nos apoyd con la difusion del curso, a
traves de sus redes sociales, para asignar becas
al personal de salud de su comunidad.

13



#VivirConCanceresHematologicos
#HistoriasdeResiliencia

agosto - septiembre

Iniciamos la campana de difusion de la
exposicion fotografica Vivir con Canceres
Hematologicos:  Historias de  Resiliencia,
presentada sobre avenida Paseo de la Reforma,
en la Ciudad de Mexico, durante el mes de
septiembre. La muestra reunid 33 imagenes
Inspiradoras que retratan los retos, la fortaleza y
la motivacion de quienes, dia a dia, continuan
luchando con esperanza.

CAMPANAS

De Comunicacion

LA ANEMIA CRONICA
DESGASTA CUERPO Y MENTE

CADA DIA tras n-:.vmsi‘i.tsi«:‘mI

la mitina Fl de |levar a una
nndm| i W impacha
Lnl ...lLL llj vida

'— » LIWVE
"Nuevas
perspectivas en el
manejo del SMD:  Jueves
mas all de las 23 de actubre
3:00 PM &2

transfusiones”

#MenosTransfusionesMasVida
agosto - septiembre

Lanzamos esta campafa para resaltar el uso
adecuado y la importancia de las transfusiones
sanguineas en personas con sindromes
mielodisplasicos y el impacto de nuevas terapias
gue mejoran su calidad de vida.

La iniciativa se reforzo con un Facebook Live a
cargo de la Dra. Elia Apodaca sobre el manejo
de la enfermedad mas alla de las transfusiones.

LA HPN

LO8 pOrOngT Qua Viven con '
myta condiciin reduiteren
eompronzién, disgrdstico
DEOrtLUNG Y OCCEs
iratemisntos quie s permitan
presenir complicociones
gravas ¥ les dovuslvon ou
colidod de wida

#VidaPlenaHPN |

#VidaPlenaHPN

octubre - diciembre

Desarrollamos una campana de sensibilizacion
sobre la enfermedad Hemoglobinuria
Paroxistica Nocturna (HPN) para informar sobre
los retos que enfrentan quienes viven con esta
condicion en su vida familiar, social y laboral,
destacando el testimonio de Erika quien refleja
el impacto positivo que los avances medicos
pueden tener en la vida de las personas.

14


https://www.facebook.com/hashtag/menostransfusionesm%C3%A1svida?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/vidaplenahpn?__eep__=6&__tn__=*NK*F

Enero 21

Reunion Anual de pacientes 2025

Después de cinco afios sin encuentros presenciales,

nuestra comunidad —integrada por pacientes, R 4 l ;
familiares, miembros del Consejo y el equipo operativo e u n I O n a n u a EVENTOS

de Unidos— se reunid nuevamente para compartir

momentos significativos que fortalecen los Ilazos ~ N I D
afectivos, tan importantes para cada uno de nosotros. o m u n I a

Donacion en especie OXXO

Aprovechamos nuestra reunion para hacer entrega a
nuestra comunidad de pacientes de la generosa
donacion de una sandwichera, otorgada por la cadena
OXXO, en beneficio de sus hogares.




Febrero 04

Dia Mundial
Contra el Cancer

Conmemoracion

*EVENTOS

En compafiia de nuestra comunidad de pacientes y el equipo de Laboratorios SynLab
Mexico, conmemoramos el Dia Mundial contra el Cancer, reafirmando nuestro compromiso

sobre la concientizacion y la importancia del diagnostico oportuno.
También disfrutamos de una dindmica de meditacion guiada por Allari Prieto, de “Meditacion-
Yoga” y el taller de risoteria con el Dr. Kam Chai, director de Risoterapia México.

Agradecemos infinitamente esta colaboracion por la guia de meditacion y
momentos de reflexion y sus dinamicas llenas de risa y diversion. También a
Laboratorios SynlLab por abrir este espacio de integracion y conciencia junto a sus
colaboradores, nuestros pacientes y el equipo de UNIDOS.

SYNLAB Y/

16
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Febrero 24

Dia Mundial
Enfermedades raras

Encuentro

*EVENTOS

Colaborar es d
ponernos en su lugar |

En el marco del Dia Mundial de las Enfermedades Raras, Paulina
Rosales participé en el Primer Encuentro de Enfermedades Raras,
en el panel "Creando Sinergias de Valor para Maximizar Resultados".

+SA0IAS OUE pRISTEN

Este evento reunid a organizaciones de pacientes y profesionales de
la salud con el propdsito de generar espacios de colaboracion que
fortalezcan a toda la comunidad y al ecosistema vinculado con estas

condiciones.




SR E\VENTOS

e

FIFARMA 2025

Anual Summit

Asistimos al evento de FIFARMA, donde lideres de
Ameérica Latina discutieron como la innovacion, la
Inversion sostenible y el acceso equitativo pueden
transformar los sistemas de salud hacia un modelo mas
resiliente y centrado en las personas.

Junio 03
‘ 2025 Flfue buafl

DESAFIANDO NUESTROS LIMITES I

Reunion con organizaciones

Fuimos invitadas, junto con otras organizaciones de la ' ./f/jf = ‘\
sociedad civil, a dialogar sobre nuestro papel en la / |
comunidad, los retos a futuro y las acciones que
realizamos en favor de los pacientes.

FIFARMA ANUAL SUMMIT REUNION CON ORGANIZACIONES




2 EVENTOS

/‘ Sensibilizacion sobre

= Mieloma Mdultiple

Espacio donde Unidos participé con una ponencia sobre
Mieloma Multiple, donde Paulina Rosales expuso datos
clave y los retos que enfrentan las personas que la
padecen. Asimismo, el paciente Victor Tolosa compartio
su testimonio y las dificultades de vivir con esta
enfermedad en México.

Julio 09 - Tl

Aﬂﬂﬁ |
n Mexicana de

///'-é

- : .
9 AMIIF /5 Aniversario

En esta celebracion del 75 aniversario de La Asociacion
Mexicana de Industrias de Investigacion Farmacéutica,
(AMIIF) se hizo un llamado para activar un circulo
virtuoso de bienestar y desarrollo, enfatizando Ila
iImportancia de la innovacion para impulsar el
crecimiento econdomico Yy proporcionar beneficios
tangibles para la salud de la poblacion en nuestro pais.

MIELOMA MULTIPLE EN MEXICO 75 ANIVERSARIO AMIIF




i ) EVENTOS

Q Respirando con Valor

Relanzamiento

La organizacion Respirando con Valor celebro la
ampliacion de su mision, pasando de un enfoque
exclusivo en el cancer de pulmon a una vision integral
de la salud pulmonar en Mexico. En este encuentro,
reafirmaron su compromiso con la salud respiratoria,
fortaleciendo sus acciones en torno al cancer de
pulmon e incorporando también la atencion a la
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC)

Agosto 07 - 08

-

Q IEEPO, Latam

ler taller regional 2025

El primer taller regional IEEPO - Patient Advocates
Exchange 2025, realizado en Costa Rica, se centro en
la accion y el empoderamiento de comunidades de
pacientes. Nuestra directora, Paulina Rosales, participo
activamente en la construccion de propuestas para RESPIRANDO CON VALOR IEEPO LATAM
fortalecer los sistemas de salud mediante la inclusion de
organizaciones de pacientes en espacios técnicos.




o EVENTOS

a : »
Q Conociendo la Innovacion
en cancer

Asistimos al evento Informativo de Latin America
Patients Academy (LAPA) y el Instituto Nacional de
Cancerologia (INCan), donde el Dr. Oscar Arrieta,
Director del Instituto, destaco como la innovacion y la
deteccidon temprana pueden transformar la historia del
cancer en Mexico, y se subrayo la importancia del
acceso oportuno a tratamientos para mejorar la

calidad de vida.
Agosto 23

6 Mieloma Multiple

= Mejorando la vida de los pacientes

-
2 )
b
0
. " 2
(18
- th
=
O
W
i = 4
=

I

En un evento sobre mieloma multiple en San Juan del
Rio, Queretaro, Paulina Rosales resaltdo las gestiones
para que la enfermedad sea reconocida en el Sistema

Nacional de Salud, mientras que la Dra. Ma. Victoria S e |
Mateos destacO los avances en tratamientos LATIN AMERICA PATIENTS ACADEMY TALLER EDUCATIVO MIELOMA MULTIPLE

innovadores, de frente a la proxima conmemoracion del
Dia Internacional del Mieloma Multiple.




Septiembre 04

P

Q Alianzas por la Salud

La directora, Paulina Rosales asistio a la 4ta edicion
del Foro Alianzas por la Salud. Un espacio que
reafirma el compromiso de construir puentes entre
Industria y sociedad civil, para seguir trabajando por el
beneficio de los pacientes. Espacio donde Ila
participacion de los lideres de estas asociaciones
fortalece el didlogo y su voz representa con fuerza y
conviccion la voz del paciente.

Septiembre 23

a :
! Humanizando la Salud

Presentacion de resultados

Unidos tuvo la oportunidad de presentar los resultados
del Premio Humanizando la Salud 2025, iniciativa que
beneficio a 50 personas trasplantadas de médula 6sea
de distintos hospitales de México, mediante la entrega
de kits con insumos esenciales de higiene y cuidado en
casa, disefiados para apoyar su autocuidado y bienestar
durante el proceso de recuperacion postrasplante.




Septiembre 29

p-
Q French Care Day

La edicion 2025 del French Healthcare Day Mexico se
centro en “Soluciones innovadoras para los
establecimientos hospitalarios y de salud”, un tema
prioritario para el gobierno y la poblacion mexicana. A
traves de conferencias y mesas redondas con
especialistas, el evento también abrid un espacio para
gue las organizaciones de la sociedad civil compartieran
iIdeas con el fin de realizar sinergia en favor de los
pacientes.

Septiembre 30

- ) :
\ Ccancer Femenino

Mejorando el diagndstico y
tratamiento

La Universidad Nacional Autonoma de México, a traves
de la Facultad de Medicina, ofrecio un Coloquio, donde
se presentaron datos Yy resultados del estudio
Reduciendo la brecha de equidad en la atencion
oncologica en Mexico, abarcando los padecimientos de
cancer en las mujeres con mayor incidencia a nivel
nacional.

EVENTOS
Salud

£ French Franet

FRENCH HEALTHCARE DAY MEXICO 2
B [ |

) QSE

FRENCH DAY CARE 2025

Coloquio Mission Early

Mejormndo el diagndetico y tratamianto
ded céncer en ka mujer 4

COLOQUIO MISSION EARLY




i ol EVENTOS

Q Alianza de Mieloma Multiple
Reunion anual

Participamos en este espacio de dialogo que nos
permitio intercambiar experiencias en torno al mieloma
multiple, asi como conocer los avances, innovaciones
y logros alcanzados en beneficio de las personas que
viven con esta enfermedad.

Octubre 08

a
\’ Press Day
Salud y equidad

El PressDay, fue un evento que reunio a periodistas,
especialistas, tomadores de decisiones y asociaciones
de pacientes para promover un dialogo en torno a la
transformacion del sistema de salud, destacando que la
inversion en este componente debe ser estratégico y ,
gue la innovacion se refleja en mejores resultados ALIANZA MIELOMA MULTIPLE PRESS DAY, SALUD Y EQUIDAD
clinicos y una mayor calidad de vida para las personas.




okl EVENTOS
Salud

/‘ Cumbre Acceso a la Salud
5095

Asistimos al evento Cumbre de Acceso a la Salud,
donde las principales voces del sector compartieron
como la inteligencia artificial puede acelerar
Innumerables procesos y transformar los sistemas de
salud. Todo ello, con la regulacion adecuada, para
garantizar gue el paciente siga siendo el centro de cada
Innovacion. T s R

Octubre 27

C Educacién en prevencion y
W deteccién en enfermedades
digestivas

cdancer gastrico colorrectal

Asistimos al foro anual en el que se abordaron temas
clave de prevencion, diagnoéstico y tratamiento de los
canceres gastricos, los cuales ocupan el tercer lugar en
incidencia y representan cerca del 10 % de las muertes | | -
por cancer en México. Espacios como este resultan CUMBRE ACCESO ALA SALUD FOROAN‘é’:,\';_ErEIFCEA'\*SMEDADES
fundamentales para fortalecer la concientizacion, la

deteccion oportuna y la colaboracion en materia de
salud.




o = EVENTOS

En el marco del Dia Nacional de la Lucha contra el
Cancer, el Dr. Oscar Gerardo Arrieta Rodriguez,
director del Instituto Nacional de Cancerologia,
convocO a organizaciones civiles y actores clave en
salud para reafirmar el compromiso de la institucion
con la atencion para las personas que viven con
cancer y subrayo que la prevencion continta siendo la
herramienta mas eficaz para enfrentarlo.

Diciembre 02

c Voces por la salud
- respiratoria

Acudimos a este encuentro donde se abordaron temas
fundamentales para la salud puablica, como la
importancia del diagndstico temprano y la calidad de
vida de las personas que viven con enfermedades
respiratorias; la prevencion a través de la vacunacion,
desde el embarazo y a lo largo del curso de vida; asi ) VOCES POR LA SALUD RESPIRATORIA
o i - . g DIA NACIONAL DE LA LUCHA
como la relacion entre el Virus Sincicial Respiratorio CONTRA EL CANCER

(VSR) y el asma.




Diciembre 09

Cancer Global Burden Of
Disease 2023

Acudimos a la presentacion del Estudio de la Carga
Mundial de Enfermedades (GBD 2023) a cargo del
Institute for Health Metrics and Evaluation , donde
conocimos las tendencias de 1990 a 2023. Dicho
estudio evalia la mortalidad y la discapacidad
causadas por cientos de enfermedades, lesiones y
factores de riesgo en todo el mundo, entre ellas, el

cancer.

®

EVENTOS
Salud

GLOBAL BURDEN OF DISEASE 2023




Chemobrain
vV sus posibles efectos

Quimioterapia

» SESION

El National Marrow Donor Program (NMDP) extendié una invitacion a
nuestra comunidad de pacientes para participar en la sesion informativa
“Chemobrain: los posibles efectos de la quimioterapia y como
manejarlos”.

Durante la sesion, se abordaron los principales riesgos y sintomas
asociados al chemobrain, asi como las opciones de apoyo disponibles y
diversas estrategias terapeuticas que las y los pacientes pueden
implementar de forma autobnoma para mitigar los efectos secundarios
relacionados con este tratamiento.

Marzo 18
2025
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Abril 23

Conectimed
Meédicos primer contacto

Webinar

» SESION

Sesion virtual

CONECTIMED

Gracias a nuestra alianza estratégica entre CONECTIMED y Unidos, LE!JCEM'A

continuamos fortaleciendo el curso “Bases de Hematologia para LINFOBLASTICA AGUDA
Personal de Salud”, reuniendo a casi 300 medicos de primer contacto,
a través de su plataforma de educacion medica continua para hablar
sobre el abordaje de la Leucemia Linfoblastica Aguda, junto al Dr.

Abordaje y Recomendaciones

% Conectimed S1aff ol
Presentada por

Guillermo Diaz, Jefe de Hematologia del Centro Oncologico Estatal urﬁd9§ . =
I S S E M y M . ::Jr;‘[;u?lt;:?;n:}“ig;;;?a:d - oy
De igual forma, aprovechamos para seguir invitando a la comunidad de
CONECTIMED a seguir capacitandose con nosotros y fortalecer su 23 d
2 abrll * 8 de la noche

practica clinica. EVENTO EXCLUSIVO PARA MEDICOS

29



Visibilizacion
canceres
Hematologicos

Durante 2024, en Unidos llevamos a cabo diversos estudios sociales
para comprender mas a fondo los desafios que enfrentan las
personas con enfermedades hematologicas, asi como sus
cuidadores, el personal médico que las atiende y las Instituciones de
salud responsables de su atencion.

R o
2N -y %1

. ._._ :.'.-; %

Estudios '
y hallazgos |

Barreras Institucionales y gasto de bolsillo

En colaboracion con la Fundacion de Alba, llevamos a cabo un
estudio para identificar las barreras institucionales y el gasto de
bolsillo que enfrenta la poblacion con y sin derechohabiencia
para acceder a tratamientos para la Leucemia Linfoblastica
Aguda.

Vivir con Injerto contra Huésped

Realizamos un estudio de opinidn con personas que viven con
Enfermedad de Injerto Contra Huesped (EICH), sus cuidadores
y cuidadoras principales, asi como con el personal medico y de
enfermeria que los atiende, para entender mejor sus
necesidades, resaltar la importancia de una atencion integral y
crear una campafa en redes sociales que responda a sus
necesidades.

Hallazgos sobre Personas Cuidadoras en
Mexico con perspectiva de genero

El valor del cuidado y acompanamiento a personas con
canceres hematoldgicos en México, desde una perspectiva de
genero, es un estudio que realizamos en colaboracion con
Fundacion de Alba, mismo que nos permitio generar evidencia
sobre la carga y el costo que asumen principalmente las
mujeres cuidadoras, con el objetivo de identificar sus
necesidades y proponer politicas publicas que promuevan una
distribucidon mas justa del cuidado, aliviando la carga desigual
gue recae sobre ellas.
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Marzo 06

Mujeres cuidadoras
Voces y experiencias

Para conmemorar el Dia Internacional de la Mujer, fuimos invitadas a compartir los principales hallazgos del estudio
realizado por Unidos Pro Trasplante de Médula Osea y Fundacion de Alba, el cual aborda la realidad y las necesidades de o o .
las personas cuidadoras de pacientes con canceres hematologicos en Meéxico, desde una perspectiva de genero.

Este analisis evidencia la carga significativa que asumen las mujeres en labores de cuidado, asi como la necesidad de
generar acciones concretas que reconozcan su labor, fortalezcan su bienestar y promuevan el autocuidado como un
elemento esencial para la sostenibilidad de su rol.




Estudio Personas
Cuidadoras en México

Presentacion de resultados

Noviembre 05

Como parte de las acciones para visibilizar el estudio social Hallazgos
sobre Personas Cuidadoras de pacientes con canceres hematologicos en
Mexico, con perspectiva de género, Unidos y Fundacion de Alba
presentaron en conferencia de prensa, los resultados arrojados en dicha
Investigacion, donde expusieron los desafios y necesidades de esta
poblacion, asi como las propuestas de politica publica orientadas a una
distribucion mas equitativa del cuidado y al fortalecimiento del bienestar
de las personas cuidadoras.

PODCAST PUBLICACION ...
Fundacion de Alba Revista UNAM
" Internacional —r
Para escuchar, i el

haga clic en el enlace Para leer,

haga clic en el enlace
Espacio donde Unidos y Fundacion de Articulo publicado por La Universidad
Alba compartieron los resultados del Nacional Autbnoma de México sobre
estudio y el analisis de impacto en este el estudio de personas cuidadoras en
segmento de la poblacion, tanto en el personas con canceres hematologicos
ambito econdmico, como en el social y en Meéxico: una mirada desde la

emocional. economia feminista.

CONFERENCIA
DE PRENSA

LEER ESTUDIO
COMPLETO

Haga clic en el enlace

Inequalitics

L ST N TR

CRAL | DEEERIEEPE

1
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https://revista.unaminternacional.unam.mx/
https://open.spotify.com/show/5cvnrDpqJCYHlq7W9NvEtO
https://revista.unaminternacional.unam.mx/
https://uni2.org.mx/wp-content/uploads/2025/06/El-valor-del-cuidado-y-acompan%CC%83amiento-en-ca%CC%81nceres-hematolo%CC%81gicos-1-1.pdf

IIS[:]IRVA X [e ]\ Canceres Hematologicos

MIELOMA MULTIPLE ENTREVISTAS MEDIOS COMUNICACION
Conmemoracion y actividades medios comunicacion
Agosto 27

Durante una conferencia de prensa celebrada El 27 de
agosto, Paulina Rosales anuncio las actividades que
Unidos llevard a cabo para conmemorar el primer
aniversario del Dia de la Lucha contra el Mieloma
Multiple en México, asi como otras acciones en Tema: Compromiso de
septiembre  dedicadas a  distintos  canceres las 0SC

hematologicos. También, durante este espacio,
medicos especialistas dieron a conocer 3 nuevas
moleculas que favoreceran a las personas que

padecen esta enfermedad. 88.9 Noiticias con
Mariana Santiago

La Silla Roja

| gmislomamiaipe | Brandon Gustavo
Pachaco Alonso

Brandon Pacheco

o <Es posible rangformar el Bratamiento ded
Emiglomamitiplo on Mexico? La

Tema: Mieloma multiple,
historia de Gabriela
Camargo

Haga clicen el
enlace

enlace

Grupo IMER - Radio
Ciudadana

Tema: Mieloma multiple
en México

Tema: presentando a
UNIDOS

Haga clicen el

Haga clic en el
enlace

enlace
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https://www.facebook.com/reel/661214953698676
https://889noticias.mx/audios/marianna-santiago/dia-de-la-lucha-contra-el-mieloma-multiple/
https://www.facebook.com/reel/661214953698676
https://www.facebook.com/reel/661214953698676
https://889noticias.mx/audios/marianna-santiago/dia-de-la-lucha-contra-el-mieloma-multiple/
https://889noticias.mx/audios/marianna-santiago/dia-de-la-lucha-contra-el-mieloma-multiple/
https://www.linkedin.com/posts/brandongustavo_mielomamaeqltiple-activity-7414441335077941248-vZBs/?utm_source=share&utm_medium=member_ios&rcm=ACoAAAWm5RoBXyWIrLwgLUBSrKzegNpCWZZU158
https://www.facebook.com/reel/2428669974301910
https://www.linkedin.com/posts/brandongustavo_mielomamaeqltiple-activity-7414441335077941248-vZBs/?utm_source=share&utm_medium=member_ios&rcm=ACoAAAWm5RoBXyWIrLwgLUBSrKzegNpCWZZU158
https://www.linkedin.com/posts/brandongustavo_mielomamaeqltiple-activity-7414441335077941248-vZBs/?utm_source=share&utm_medium=member_ios&rcm=ACoAAAWm5RoBXyWIrLwgLUBSrKzegNpCWZZU158
https://www.facebook.com/reel/2428669974301910
https://www.facebook.com/reel/2428669974301910

Exposlcmn
" Fotografica

VIVIr con
canceres
nematologIicos

Historias de resiliencia

02 DE SEPTIEMBRE, 12:00 HRS | PASEO DE LA REFORMA 476
COL. JUAREZ, CDMX

El 2 de septiembre, Unidos inauguro la
exposicion fotografica Vivir con Canceres
Hematologicos: Historias de Resiliencia con
una conferencia de prensa que reunid a
diversas autoridades e Instituciones
comprometidas con la salud, especialistas,
aliados y a su comunidad de pacientes.

Mas alld de abrir una muestra, el encuentro se
convirtid en un espacio de dialogo vy
compromiso colectivo, reafirmando gue la lucha
contra los canceres hematoldgicos se
construye desde la union de voluntades.

Esta exposicion fue un testimonio visual que
honra a guienes enfrentan estas
enfermedades, recuerda a quienes han partido
y celebra la resiliencia de quienes continuan,
recordandonos que la vida siempre encuentra
caminos para renacer.
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Exposicion
Fotografica

3
Q) Entrevistas

impacto estimado
6M de personas

Publicaciones
en medios nacionales

o 400K
@ Personas
@ impactadas en campana

por redes sociales

00Oo +10M
TN

Visitantes
apreciaron la exposicion
durante el mes de
septiembre

Inauguracion| Conferencia de prensa

Previo al corte del liston que dio inicio a la
exposicion fotografica, se llevd a cabo una
conferencia de prensa dirigida a la opinion
publica, actores clave del sector salud, aliados
estratégicos y la comunidad de pacientes. Este
espacio permitid informar y hacer visibles estos
padecimientos, asi como compartir las historias
de quienes viven con estas enfermedades, su
proceso de diagnostico y las alternativas de
tratamiento, entre ellas el trasplante de médula
Osea y la enfermedad de injerto contra
huésped.

’

A todos nuestros aliados estratégicos por su apoyo,
colaboracién e interés en visibilizar y concientizar sobre
estos padecimientos, asi como a las personas que
compartieron sus historias con generosidad y valentia,
reafirmando nuestra razon de ser como organizacion: dar
esperanza en vida.

ﬁﬁ_

*i- ] ; --|._ ..__'h.'l'h_
.I ﬂ' _ —'—'—

_[Vivir, o=
*"".é = CANPREEE =~
Heman.gmns

La Agrupacion Mexicana para el Estudio de la Hematologia, A.C. (AMEH) | Amgen |
Astellas | Cumbre Studio | Igsa Medical | El Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricidon, Salvador Zubiran | Novartis | Pfizer | Poliarte | Psiquepol | Risco Seguros |
Roche | Sanofi | Servier | Siemens Healthineers | Siete6 | Takeda | Teva | La

Universidad del Paciente.
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DIA DE LA LUCHA CONTRA

El Mieloma Multiple

05 de septiembre, Primer Aniversario en Mexico

[luminacion
Senado de la Republica

En el marco del primer aniversario de la Lucha contra el
Mieloma Mudltiple en Meéxico, conmemorado el 05 de
septiembre, y con el apoyo del senador Emmanuel Reyes
Carmona, Unidos realizo el encendido simbdlico del patio

central del Senado de la Republica en color rojo borgofia. Primer an| 10 del ;lm:u;n"l;:m:;m
Este acto busco expresar solidaridad con las personas que Diadelal ~A1(rael Lt
viven con esta enfermedad y reforzar la urgencia de Mieloma Mu Mexico

atenderla desde un enfoque integral.

Ce e 36




Iluminacion
CDMX

Tambien el 5 de septiembre, la Ciudad
de Mexico se ilumindé de color rojo
borgoia en 11 espacios emblematicos
y monumentos. A través de esta
iniciativa, Unidos continué sumando
esfuerzos para fortalecer la
visibilizacion y la concientizacion, en el
marco de la primera conmemoracion
de la lucha contra el Mieloma Multiple
en México.

El Angel de la Independencia

El Monumento a la Revolucion
La Fuente de Petrdleos

El Monumento a Cuitlahuac

La Joven de Amajac

La Puerta Euclidiana

El Monumento Metropoli

La Fuente de la Cibeles

El Monumento a Alvaro Obregon
El Distribuidor Vial San Jeronimo
La Fuente de la Vibora.

DIA DE LA LUCHA CONTRA

El Mieloma Multiple

05 de septiembre, Primer Aniversario en Mexico




LXVI CONGRESO NACIONAL DE HEMATOLOGIA 2025 Octubre 16 -18

Participamos en el LXVI Congreso Nacional de Hematologia 2025, organizado por la Agrupacion Mexicana para el Estudio
de la Hematologia en Puerto Vallarta, Jalisco:

Café con Expertos

Realizamos una mesa de discusion sobre el uso eficiente de las PROGRAMA
transfusiones sanguineas en personas con canceres hematoldgicos, ACADEMlCO
destacando el papel de la innovacion en el manejo de los sindromes
mielodisplasicos.

La sesion, liderada por los especialistas en hematologia, la Dra. Elia
Apodaca y el Dr. Efrén Montaino, reuni6 a mas de 20 profesionales en
hematologia y banco de sangre, quienes analizaron diferentes retos como
los altos costos, los riesgos para los pacientes y el desgaste del personal
medico.

Difusion Curso hematologia

También participamos en el area de exposicion comercial, donde
presentamos a los asistentes las acciones de nuestra asociacion y la
difusion del curso de capacitacion Bases de hematologia para personal de
salud.
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Febrero 17/

i Acceso
Q (E;\é?mllé%?\?;ce)rel Impacto de vivir a la SaIUd

Acudimos a la Conferencia Magisterial, realizada en el
Auditorio de la Academia Mexicana de Cirugia,
Impartida por el profesor Robert Thomas, de la unidad
de Oncologia Primrose, Cambridge University, quien
compartio los Ultimos avances e investigaciones
medicas que evaluan el impacto de estilo de vida en el
desarrollo del cancer.

Febrero 19

@ Consejo de Salubridad General

La directora Paulina Rosales asistioc a la reunion
organizada por la Secretaria del Consejo de Salubridad
General, la Dra. Patricia Clark, donde particip0 en una
Mesa de Dialogo, cuyo objetivo fue construir una
comunicacion en beneficio de la atencion a los
pacientes, promoviendo la investigacic')n y facilitar el EVALUANDCOOELé“;,I:éE;ODEVIVIR CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL
didlogo para los tratamientos.




Febrero 20

@ SO Acceso
S a la Salud

Participamos en un encuentro con organizaciones de la
sociedad civil para seguir fortaleciendo la colaboracion
como parte de la estrategia global de Participacion
Integral de Pacientes. Iniciativa que busca comprender
a fondo las necesidades y barreras que enfrentan tanto
los pacientes como las poblaciones mas vulnerables del
pais y construir, de manera conjunta, estrategias que
cologuen su voz en el centro de las decisiones,
contribuyendo asi al fortalecimiento de la salud publica. ._«-Es-;::',,";.i‘:’iia’;ﬁf#

% rl'rl.:-l.‘.l'll'-‘-'"""

Febrero 25

a
\, Congreso de la CDMX

La legisladora de Movimiento Ciudadano, Patricia Urriza
Arellano, exhorto al Congreso capitalino a registrarse
como donadores en el CENATRA o0 en la Secretaria de
Salud local y promover esta causa.

Paulina Rosales advirtio sobre el déficit de donaciones,
subrayando que fomentar la donacion voluntaria y en
vida, especialmente de médula Osea, puede salvar
vidas.

ENCUENTRO ENTRE CONGRESO DE LA CDMX
ORGANIZACIONES




Acceso
a la Salud

Injerto Marzo 08
Contra Huésped

Conferencia

Nos sentimos honrados de haber participado en la conferencia de prensa
“Transformando el Manejo de la Enfermedad de Injerto contra Huésped”,
donde compartimos nuestra experiencia e investigacion sobre los desafios
gue enfrentan las personas con canceres hematologicos que reciben un
trasplante de meédula 6sea y desarrollan esta compleja condicion.

Durante el evento, subrayamos la importancia de brindar una atencion
integral y el papel clave que juega la innovacion meédica para ofrecer
esperanza y mejorar la calidad de vida de los pacientes.

70%

De las personas que
reciben un trasplante
de médula éseq,
podrian desarrollar
“Injerto contra Huésped”
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ACCESO

A la salud

CONVERSATORIO LEGISLATIVO

Reforma integral del cancer

Nos unimos al “Conversatorio legislativo para la reforma
integral del cancer”, organizado por la Comision de Salud
y encabezado por el diputado Pedro Mario Zenteno
Santaella, para impulsar una reforma a la Ley de Salud
gue garantice atencion prioritaria, integral y de calidad
para pacientes con cancetr.

INICIATIVAS DE ACCESO

Coalicion contra el cancer, Quebec

Asistimos a la sesion virtual moderada por Eva Villalba,
Directora Ejecutiva de la Coalicion contra el Cancer de
Quebec, donde abordo temas como la fabricacion global
de medicamentos, la resiliencia de la cadena de
suministro, la seguridad de los productos y las iniciativas
de acceso.

00
Junio 24
GONVERSATORID LEGISLATIVO
PARA LA REFORMA INTEGRAL DFL CANCER
‘. . . s "_,i '
—L%? RY " oSur- Sl FENTE L‘?'EM”
Julio 09

Patients |
F2CU
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ACCESO

A la salud

REUNION COMISION DE SALUD

Camara de Diputados

Participamos en la Reunion con la Comision de Salud de
la Camara de Diputados para trabajar en conjunto y darle
continuidad al Foro Legislativo para las modificaciones a la
Ley General de Salud en materia de cancer.

REUNION DR. JOSE SIFUENTES OSORNIO

Director General del Instituto Nacional de Ciencias
Medicas y Nutricion Salvador Zubiran (INCMNSZ)

El equipo de Unidos se reunio con el director del Instituto
Nacional de Nutricion, Dr. José Sifuentes Osornio, para
presentarle los programas y acciones gque la asociacion
genera en apoyo a pacientes con enfermedades
hematologicas, asi como los resultados obtenidos a lo
largo de 24 anos de servicio y trabajo colaborativo.

Julio 22

Julio 23
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Objetivos y metas de
desarrollo sostenible

ONU

Agenda 2030

]
[ LA POBREZA

TAfil

3 SALUD
Y BIENESTAR

s

'I REDUCTIOM DE LAS
DESHGLALDADES

F
(=)

v

1 ALIANZAS PARA
LING R
LOS OBJETIVDS

&

FIN DE LA POBREZA

A traveés de la donacion de medicamentos y
despensas basicas e insumos para su
recuperacion en casa, contribuimos a la
disminucion del gasto de bolsillo.

SALUD Y BIENESTAR

Facilitamos el acceso a servicios de salud
al brindar insumos necesarios para la
continuacion de tratamientos.

REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

Contribuimos, a través de nuestros
programas con la reducciéon de desigualdad
en los pacientes sin seguridad social.

ALIANZAS PARA LOGRAR
LOS OBJETIVOS

Establecemos alianzas que nos permiten
llevar la voz del paciente para mejorar su
salud y calidad con todos los integrantes
del ecosistema de salud.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

UNidos

Pro Trasplante de Médula Osea

WWW.UNi2.0rg.mx ° Unidos Pro Trasplante de Médula Osea
@ UnidosTrasplanteDeMedulaOsea Unidos Pro Trasplante de Médula Osea
unidos.tmo D<) info@comunicacion.uni2.org.mx

X @UnidosTMO



https://www.instagram.com/unidos.tmo/
https://www.linkedin.com/company/66298943/admin/
https://www.youtube.com/results?search_query=unidos+pro+trasplante+de+medula+osea
https://uni2.org.mx/
https://www.facebook.com/UnidosTrasplanteDeMedulaOsea
https://uni2.org.mx/
https://www.facebook.com/UnidosTrasplanteDeMedulaOsea
https://www.instagram.com/unidos.tmo/
https://twitter.com/UnidosTMO
https://www.youtube.com/results?search_query=unidos+pro+trasplante+de+medula+osea
https://www.linkedin.com/company/66298943/admin/

